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Резюме
Введение. Формирующаяся резистентность бактерий к лекарственным препаратам является одной из серьезных проблем медицины, 
которая стимулирует постоянный поиск новых антимикробных препаратов, также и природного происхождения. Исследователи широко 
обращаются к представителям различных семейств и родов растительного мира, используя различные морфологические группы 
растительного сырья, изучая действие как суммы извлекаемых веществ, так и индивидуальных соединений.
Цель. Исследование антимикробной активности водно-спиртовых экстрактов некоторых представителей рода Potentilla в рамках поиска 
новых антимикробных лекарственных средств растительного происхождения.
Материалы и методы. Объектами исследования являлись экстракты на 40%-м и 70%-м этиловом спирте из надземной части лапчатки 
гусиной Potentilla anserinа L., лапчатки прямостоячей P. erecta (L.) Raeusch, лапчатки серебристой P. argentea L, лапчатки странной P. paradoxa 
Nutt. ex Torr. et Gray, лапчатки Гольдбаха P. goldbachii Rupr., лапчатки сближенной P. approximate Bunge, лапчатки золотистоцветковой 
P. chrysantha Trevir. Антимикробную активность определяли методом диффузии в агар с использованием бумажных дисков. В качестве тест-
культур применяли коллекционные штаммы бактерий Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, метициллинчувствительного Staphylococcus 
aureus (MSSA) и 29 штаммов MSSA, выделенных из биоматериала от пациентов. Чувствительность штаммов MSSA к антибиотикам 
характеризовали антибиотикограммой.
Результаты и обсуждение. Штамм Escherichia coli оказался нечувствителен ко всем экстрактам лапчаток. Штамм Pseudomonas aeruginosa 
минимально чувствителен к экстрактам на 40%-м этиловом спирте P. anserinа и P. argentea, к 40%-м и 70%-м экстрактам P. approximata. Все 
штаммы Staphylococcus aureus (MSSA) чувствительны ко всем экстрактам лапчаток в разной степени. Среди 40%-х экстрактов наиболее 
активны экстракты P. anserinа, P. paradoxa и P. erecta, среди 70%-х экстрактов – экстракты P. paradoxa и P. argentea.
Заключение. Исследуемые экстракты лапчаток проявили антимикробную активность в отношении как чувствительных, так и 
нечувствительных к антибиоткам штаммов Staphylococcus aureus (MSSA) в близкой или сравнимой степени, при этом экстракты на 40%-м 
этиловом спирте несколько более активны по сравнению с экстрактами на 70%-м этиловом спирте. Полученные результаты свидетельствуют 
о перспективности изучаемых видов лапчаток для дальнейших исследований.
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Abstract
Introduction. The emerging resistance of bacteria to drugs is one of the serious problems of medicine, which stimulates the constant search for 
new antimicrobial drugs, also of natural origin. Researchers widely address representatives of various families and genus of the plant world, using 
various morphological groups of plant raw materials, studying the effect of both the sum of extracted substances and individual compounds.
Aim. Investigation of antimicrobial activity of water-alcohol extracts of some representatives of the genus Potentilla in the search for new 
antimicrobial medicines of plant origin.
Materials and methods. The objects of the study were extracts on 40 and 70 % ethyl alcohol from the aboveground part of Potentilla anserinа L., 
P. erecta (L.) Raeusch, P. argentea L., P. paradoxa Nutt. ex Torr. et Gray, P. goldbachii Rupr., P. approximate Bunge, P. chrysantha Trevir. Antimicrobial 
activity was determined by diffusion into agar using paper disks. Collection strains of Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa, methicillin-sensitive 
Staphylococcus aureus (MSSA) and 29 strains of MSSA isolated from biomaterial from patients were used as test cultures. The sensitivity of MSSA 
strains to antibiotics was characterized by an antibioticogram.
Results and discussion. The strain of Escherichia coli turned out to be insensitive to all extracts of the paws. The strain of Pseudomonas 
aeruginosa is minimally sensitive to extracts of 40 % ethyl alcohol of P. anserinа and P. argentea, to 40 and 70 % extracts of P. approximata. All 
strains of Staphylococcus aureus (MSSA) are sensitive to all extracts of the paws to varying degrees. Among 40 % of the extracts, the most active are 
P. anserinа, P. paradoxa and P. erecta extracts, among 70 % of the extracts are P. paradoxa and P. argentea extracts.
Conclusion. The studied extracts of seven Potentilla species showed antimicrobial activity against both sensitive and insensitive to antibiotic 
strains of Staphylococcus aureus (MSSA) to a close or comparable degree, while extracts on 40 % ethyl alcohol are slightly more active compared to 
extracts on 70 % ethyl alcohol. The results indicate that the studied Potentilla species are promising for further research.
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ВВЕДЕНИЕ
В медицинской практике для лечения инфекци-

онных заболеваний, вызванных патогенными вида-
ми микроорганизмов, во многих случаях используют  
антибиотики и антибактериальные химиопрепараты. 
Но бактерии, вызывающие заболевания, со временем 
вырабатывают резистентность к применяемым пре-
паратам [1]. Из этой проблемы вытекает существу-
ющий интерес к разработке новых антимикробных 
препаратов, в том числе природного происхожде-
ния. Антимикробная активность растительных экст- 
рактов во многом связывается с содержанием в них 
различных групп полифенольных соединений [2–4], 
влияющих на проницаемость клеточных мембран и 
их целостность, а также ингибирующих синтез раз-
личных метаболитов и ДНК, образуя водородные свя- 
зи с клеточными ферментами через ОН-группы [5–7]. 
Актуальными являются исследования антимикроб-
ной активности индивидуальных соединений, выде-
ленных из растений, что дает нам представление о 
взаимосвязи структуры с действием фенольных со- 
единений [8, 9].

Литературные источники свидетельствуют, что 
дубильные вещества, флавоноиды и другие феноль-
ные соединения являются одними из основных групп 

соединений, присутствующих в растениях различ-
ных видов рода Potentilla [10–12]. Растения этого ро-
да издавна известны в народной медицине разных 
стран своими целебными свойствами и применяемы 
для лечения различных заболеваний инфекционного 
и воспалительного характера. Отдельные виды рода 
Potentilla уже были рассмотрены на предмет выявле-
ния антимикробной активности [13–16].

Цель данной работы – исследование антимик- 
робной активности водно-спиртовых экстрактов не-
которых представителей рода Potentilla в рамках по- 
иска новых антимикробных лекарственных средств 
растительного происхождения.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
В качестве объектов исследования использо-

вали экстракты на 40%-м и 70%-м этиловом спир-
те (ОАО  «Кемеровская фармацевтическая фабрика», 
г.  Кемерово, Россия), полученные из надземной части  
P.  anserinа, P.  erecta, P. argentea, P. paradoxa, P. gold-
bachii, P.  approximata, P. chrysantha. Надземную часть 
растений собирали в Томской области в окрестностях 
г.  Томска летом 2020  года в период массового цвете-
ния, высушивали воздушно-теневым способом, из-
мельчали до размера частиц, проходящих сквозь си-
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то с диаметром отверстий 3 мм. Из измельченного  
сырья получали экстракты методом перколяции в со-
отношении сырье  – экстрагент 1 : 1. Жидкий экстракт 
получали двумя порциями, первая порция составля-
ла 85 % от массы сырья, после чего получали разбав-
ленную вытяжку, которую концентрировали на ро-
торном испарителе RE-52AA (Китай) при температуре  
50 °С до 15 %, затем порции объединяли.

Антимикробную активность определяли мето-
дом диффузии в агар с использованием бумажных 
дисков  [17, 18]. Исследования проводились на ба-
зе бактериологической лаборатории ФСНКЦ ФМБА 
(г.  Красноярск). Бумажные диски (картон технический 
фильтровальный ГОСТ 6722-75, ФБУН НИИ эпидеми-
ологии и микробиологии имени Пастера, Санкт-Пе-
тербург) диаметром 6 мм замачивали в экстракте на 
24  часа, затем высушивали на воздухе для удаления 
экстрагента. В качестве тест-культур использовали 
коллекционные штаммы грамотрицательных факуль-
тативно-анаэробных бактерий Escherichia coli и аэроб-
ных бактерий Pseudomonas aeruginosa, грамположи-
тельного метициллинчувствительного Staphylococcus 
aureus (MSSA) и 29 штаммов MSSA, выделенных из  
биоматериала пациентов ФСНКЦ ФМБА (г. Красно-
ярск). Приготовление питательных сред, инокулюма 
из суточных агаровых культур, выполнение посевов 
и их инкубация проводились так же как при опреде-
лении чувствительности к антибактериальным препа-
ратам  – в соответствии с методическими указаниями 
МУК  4.2.1890-04. Концентрация бактериальной взве-
си составляла 1.5 · 108  КОЕ/мл. Инокулюм тест-штам-
мов микроорганизмов равномерно распределяли 
стерильным тампоном по поверхности питательной 
среды (агар Мюллера-Хинтона) в чашках Петри. В каж- 
дую чашку на засеянный слой агара помещали диски  
с экстрактами. Далее посевы инкубировали в термо-

стате суховоздушном ТВ-80-1 (Россия) в течение 24 ча-
сов при температуре 35 °С.

Для оценки антимикробной активности исследу-
емых объектов проводили измерения видимой зо-
ны задержки роста культуры бактерий с помощью 
линейки-лекала для измерения зоны антибиотико-
чувствительности (Индия). Отсутствие зоны задержки 
роста указывало на то, что культура бактерий нечувст- 
вительна к экстракту. Наличие зоны задержки рос- 
та культур диаметром 10 мм и более указывало на 
чувствительность бактерий к испытуемым экстрак-
там, что принимали за антимикробный эффект. Опре-
деление антимикробной активности экстрактов про-
водили в трех повторностях. Для статистических 
расчетов использовали Microsoft Excel 2010. Данные  
в таблице представлены в виде среднеарифметиче-
ского значения и стандартной ошибки (М ± m).

Для характеристики чувствительности к анти-
биотикам штаммов MSSA ставили антибиотикограм-
мы с дисками антибиотиков цефокситина, амикацина, 
норфлоксацина, эритромицина, клиндамицина.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ

Инфекции нижних дыхательных и мочевыводя-
щих путей, кровотока, мягких тканей, кожные ин-
фекции часто вызываются бактериями Escherichia 
coli, Pseudomonas aeruginosa и Staphylococcus aureus. 
Поэтому для определения антимикробной активно-
сти экстрактов лапчаток были взяты культуры этих 
бактерий. Определение антимикробной активности 
методом диффузии в агар с использованием бумаж-
ных дисков позволяет исключить влияние экстра-
гента на бактерии и определить антимикробную ак-
тивность непосредственно экстрактивных веществ 
(рисунок 1). 

Рисунок 1. Антимикробная активность экстрактов некоторых видов Potentilla (А, В, цифровые обозначения экстрактов – в табли-
це 1) и антибиотикограмма в отношении штамма метициллинчувствительного Staphylococcus aureus, выделенного из мазков со 
слизистой носа (С). E – «Эритромицин» 15 мг; N – «Норфлоксацин» 10 мг; А – «Амикацин» 30 мг; Ce – «Цефокситин» 30 мг; Cl – «Клин-
дамицин» 2 мг 

Figure 1. Antimicrobial activity of extracts of some Potentilla species (A, В, the numerical designations of extracts are in table 1) and an 
antibioticogram against a strain of methicillin-sensitive Staphylococcus aureus isolated from nasal mucosa smears (С). E – "Erythromycin" 
15 mg; N – "Norfloxacin" 10 mg; A – "Amikacin" 30 mg; Ce – "Cefoxitin" 30 mg; Cl – "Clindamycin" 2 mg
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Активность исследуемых экстрактов в отношении 
штаммов рассматриваемых бактерий оказалась весьма  
различной. Штамм Escherichia coli оказался нечувст- 
вительным ко всем экстрактам лапчаток. Минималь- 
ную активность в отношении Pseudomonas aeruginosa 
из всех экстрактов проявили экстракты на 40%-м  
этиловом спирте P. anserinа и P. argentea, а также 40%-е  
и 70%-е экстракты P. approximata. Все экстракты лап-
чаток в различной степени проявили антимикроб- 
ную активность в отношении штаммов MSSA.

Исследуемые штаммы MSSA были выделены из  
пяти групп биоматериала: 13 штаммов – из кала; 7 – из 
мазков со слизистой миндалин и задней стенки глот-
ки; 3 – из мазков со слизистой носа; 3 – из раневого 
отделяемого; 3 – из другого биоматериала. Чувстви-
тельность к антибиотикам штаммов, выделенных из 
биоматериала, представлена на рисунке 2.

Все штаммы MSSA оказались чувствительны к це-
фокситину, амикацину, норфлоксацину, при этом 
6  штаммов были чувствительны в высоких дозах или 
нечувствительны к эритромицину и (или) клинда-
мицину. Один из штаммов, выделенный из мазка со 
слизистой миндалин и задней стенки глотки, про- 
явил устойчивость к двум антибиотикам: клиндамици-
ну и эритромицину, а также к действию всех исследу- 
емых экстрактов лапчаток. Остальные 28 выделен-

ных штаммов и коллекционный штамм MSSA оказа-
лись чувствительными к экстрактам лапчаток. В таб- 
лице  1 представлены средние значения диаметров 
зоны задержки роста по группам выделения штаммов 
из биоматериала.

В зависимости от диаметра зоны задержки ро-
ста культуры экстракты по антимикробной актив-
ности можно разделить на 2 группы: при диаметре 
10–12  мм  – обладающие слабой антимикробной ак-
тивностью, при диаметре более 12 мм – обладающие 
антимикробной активностью. К первой группе отнес-
ли экстракты P. goldbachii и P. chrysantha, ко второй  – 
остальные экстракты.

Анализируя данные можно отметить, что 40%-е  
экстракты всех видов лапчаток проявили несколь-
ко большую активность в отношении штаммов, вы-
деленных из мазков со слизистой миндалин и задней  
стенки глотки, и экстракты шести видов из семи – в 
отношении штаммов, выделенных из биоматериала 
кал. Экстракт P. goldbachii проявил достаточно сла-
бую антимикробную активность. Экстракт P. paradoxa 
оказался более активен в отношении коллекционно- 
го штамма.

Среди 70%-х экстрактов лапчаток шесть экст- 
рактов из семи более активны в отношении штам-
мов, выделенных из биоматериала кал (малоакти-

Рисунок 2. Чувствительность к антибиотикам штаммов, выделенных из различного биоматериала

Figure 2. Antibiotic sensitivity of strains isolated from various biomaterials
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вен экстракт P. goldbachii), и пять из них активны в 
отношении коллекционного штамма (малоактив-
ны экстракты P. goldbachii и P. chrysantha). Экстракт 
P. approximata больше воздействует на штамм, выде-
ленный из мазков со слизистой миндалин и задней 
стенки глотки. Экстракт P. anserinа на 70%-м этило- 
вом спирте проявил невысокую антимикробную ак-
тивность в отношении коллекционного штамма, а 
экстракт P. goldbachii показал свою минимальную ак-
тивность в отношении штаммов, выделенных из маз-
ков со слизистой носа.

Несколько менее активны все экстракты по отно-
шению к штаммам из раневого отделяемого. В этом 
случае зоны задержки роста бактерий практически 
для каждого экстракта заметно меньше.

Известно, что выбор экстрагента для получения 
исследуемых экстрактов из растительного сырья во 
многом зависит от природы биологически активных 
веществ. Чаще всего максимальное количество биоло- 
гически активных веществ с антимикробной активно-
стью извлекают водно-спиртовые смеси [19, 20].

В случае экстрактов исследуемых видов Potentilla 
можно отметить, что экстракты, полученные на 40%-м  

Таблица 1. Средние значения диаметров зоны задержки роста бактерий по группам выделения штаммов из биоматериала

Table 1. The average values of the diameters of the bacterial growth retardation zone by groups of isolation of strains from biomaterial
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1 P. paradoxa 40 17,5 ± 0,5 16,7 ± 1,5 17,0 ± 0,6 17,0 ± 0,3 15,2 ± 1,2

2 P. paradoxa 70 16,5 ± 0,5 15,3 ± 1,4 15,5 ± 1,2 15,0 ± 1,0 14,0 ± 1,0

3 P. anserinа 40 17,0 ± 0,0 17,2 ± 1,5 17,2 ± 0,9 17,5 ± 0,8 15,7 ± 0,7

4 P. anserinа 70 12,5 ± 1,5 14,2 ± 1,9 13,9 ± 1,1 13,0 ± 0,3 12,8 ± 0,8

5 P. erecta 40 14,5 ± 0,5 16,9 ± 2,4 17,2 ± 0,9 16,0 ± 1,3 16,5 ± 0,5

6 P. erecta 70 13,0 ± 0,0 13,6 ± 2,1 12,8 ± 1,4 12,2 ± 0,8 12,3 ± 0,8

7 P. goldbachii 40 11,0 ± 1,5 12,1 ± 1,2 12,3 ± 1,1 12,0 ± 0,7 10,8 ± 0,8

8 P. goldbachii 70 12,0 ± 0,0 12,1 ± 1,4 11,1 ± 1,1 10,7 ± 0,8 11,3 ± 1,3

9 P. approximata 40 15,0 ± 0,0 15,9 ± 1,9 15,5 ± 1,2 15,0 ± 1,0 14,8 ± 1,2

10 P. approximata 70 13,5 ± 0,5 14,0 ± 0,9 14,7 ± 0,6 14,3 ± 0,7 13,3 ± 0,8

11 P. chrysantha 40 12,0 ± 1,0 12,6 ± 1,3 12,1 ± 1,1 12,0 ± 1,0 10,3 ± 0,8

12 P. chrysantha 70 12,0 ± 1,0 12,8 ± 1,5 11,4 ± 0,9 11,5 ± 0,5 10,8 ± 0,8

13 P. argentea 40 15,0 ± 0,0 15,7 ± 2,0 15,7 ± 1,1 16,0 ± 1,0 14,7 ± 0,8

14 P. argentea 70 15,0 ± 0,0 15,3 ± 1,4 14,6 ± 0,8 14,7 ± 0,8 14,2 ± 1,2

Примечание. Условные обозначения: P. paradoxa 40 – экстракт на 40%-м этиловом спирте; P. paradoxa 70 – экстракт на 70%-м этиловом 
спирте.

Экстракты, обладающие антимикробной активностью
Экстракты, обладающие слабой антимикробной активностью

Note. Symbols: P. paradoxa 40 – extract on 40 % ethyl alcohol; P. paradoxa 70 – extract on 70 % ethyl alcohol.

Extracts with antimicrobial activity
Extracts with weak antimicrobial activity
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этиловом спирте, чаще проявляют более высокую  
антимикробную активность, чем экстракты, получен-
ные на 70%-м этиловом спирте. На рисунке 3 пред-
ставлено среднее значение диаметров задержки ро-
ста Staphylococcus aureus, выделенных из различных 
биологических материалов, для экстрактов лапчаток 
на 40%-м и 70%-м этиловом спирте.

Наиболее высокую антимикробную активность в 
отношении всех штаммов среди экстрактов на 40%-м 
этиловом спирте проявили экстракты P. anserinа, P. pa- 

radoxa и P. erecta, в несколько меньшей степени актив-
ны экстракты P. approximata и P. chrysantha.

Среди экстрактов на 70%-м этиловом спирте 
наиболее активны экстракты P. paradoxa и P.  argen-
tea, далее  – экстракты P. approximata, P. anserinа и 
P. erecta.

Наименьшую и близкую по величине актив-
ность в отношении всех штаммов продемонстриро-
вали как 40%-е, так и 70%-е экстракты родственных 
видов из секции Chrysanthae Th. Wolf – P. goldbachii и 

Рисунок 3. Среднее значение диаметра зон задержки роста штаммов метициллинчувствительного Staphylococcus aureus, выде-
ленных из различных биологических материалов (цифровые обозначения экстрактов – в таблице 1)

Figure 3. The average value of the diameter of growth retardation zones of methicillin-sensitive Staphylococcus aureus strains isolated 
from various biological materials (the numerical designations of extracts are in table 1)

Рисунок 4. Среднее значение диаметра зон задержки роста штаммов метициллинчувствительного Staphylococcus aureus по-раз-
ному чувствительных к антибиотикам (биоматериал кал), цифровые обозначения экстрактов – в таблице 1

Figure 4. The average diameter of the growth retardation zones of methicillin-sensitive Staphylococcus aureus strains are differently 
sensitive to antibiotics (fecal biomaterial), the numerical designations of extracts are in table 1
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P.  chrysantha (средние значения диаметров зон за-
держки роста штаммов около 12 мм).

Коллекционный штамм MSSA и 28 выделенных 
штаммов MSSA в близкой или весьма сравнимой сте-
пени реагируют на исследуемые экстракты лапчаток 
(рисунок 4). Этот факт позволяет и далее рассматри-
вать изучаемые виды растений как перспективные  
для дальнейших исследований.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Экстракты, приготовленные на 40%-м и 70%-м  

этиловом спирте из надземной части P. paradoxa, 
P.  anserinа, P. erecta, P. approximata, P. argentea, P.  gold-
bachii, P. chrysantha, проявляют антимикробную актив-
ность по отношению ко всем рассмотренным штам-
мам MSSA.

Наибольшую антимикробную активность по отно-
шению к штаммам MSSA проявляют экстракты P. para- 
doxa, P. anserinа, P. erecta, P. approximata, P.  argentea, а 
наименьшую – экстракты двух родственных видов: 
P. goldbachii и P. chrysantha.

Экстракты лапчаток на 40%-м этиловом спирте 
более активны по сравнению с экстрактами на 70%-м 
этиловом спирте, что, вероятно, связано с более высо-
ким содержанием дубильных веществ в экстрактах на 
40%-м этаноле, накопление которых характерно для 
растений рода Potentilla.
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