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Резюме
Введение. Обзор посвящен научному анализу состава, свойств и особенностей биологического воздействия на организм человека плодов 
дерезы, как перспективного растительного сырья для производства новых лекарственных средств.
Текст. Рассмотрены важнейшие аспекты, связанные с растительным сырьем различных видов дерезы, такие как мировая 
распространенность растений и унификация многочисленных синонимичных названий сырья, обобщение фармакопейных данных, 
качественный и количественный состав компонентов Lycium, их структурные особенности, биологические эффекты на жизненно 
важные системы организма. В обзоре представлена проблема отсутствия в стандартах РФ монографий на сырье растений дерезы, 
несмотря на существующий и произрастающий на территории РФ растения дерезы русской (Lycium ruthenicum Murray). Этот факт 
открывает значительные возможности разработки нормативной документации в ГФ РФ на сырье дерезы, в том числе дерезы русской как 
перспективного ЛРС.
Заключение. Полученные результаты демонстрируют потенциальную возможность введения в фармацию нового вида лекарственного 
растительного сырья и готовых лекарственных препаратов на их основе, а также прогнозировать биологическую активность веществ 
плодов дерезы и механизмы действия алкалоидов, флавоноидов, полисахаридов и каротиноидов Lycium. 
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Abstract
Introduction. The review is dedicated to the scientific analysis of the composition, properties and features of the biological effects on the man's 
organism of the Lycium Fruit as a prospective plant raw material for the production of innovative drugs.
Text. The most important aspects related to plant raw materials of various types of Lycium are considered, such as, the worldwide prevalence 
of plants and the unification of raw materials numerous synonymous names, the generalization of pharmacopoeia data, the qualitative and 
quantitative composition of Lycium components, their structural features, biological effects on vital body systems. The review also presents the 
problem of the absence of general pharmacopoeia monographs on Lycium raw materials in Russia, despite the cultivation of Lyceum ruthenicum M. 
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plants in Russia. This fact opens up significant opportunities to develop the Russian regulatory document for Lycium, as a promising pharmaceutical 
raw material.
Conclusion. The obtained results demonstrate the potential of introducing into pharmacy a new type of pharmaceutical raw material and a 
new finished products based on them, as well as predicting the biological activity of the substances of Lycium fruit and mechanisms of alkaloids, 
flavonoids, polysaccharides and Lycium carotenoids action.

Keywords: pharmaceutical raw material of Lycium barbarum, Lycium chinense and Lycium ruthenicum, Lycium barbarum polysaccharides (LBPs), 
antioxidant activity
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ВЕДЕНИЕ
Научный интерес к дерезе или Lycium barbarum  L. 

был проявлен в середине ХХ века и был связан не 
только с накопленными данными, свидетельствую-
щими о биологических эффектах данного растения, 
но и инструментальными возможностями изолирова-
ния и анализа активных веществ [1]. 

Примером служит научное заявление исследова-
телей из Пакистана в 1969 г. о гипотензивном дейст- 
вии бербамина – алкалоида Lycium barbarum L., ме-
ханизм которого заключался в прямом угнетающем 
действии на миокард в дозе от 0,125 мг до 1 мг и выс-
вобождении гистамина из тканей подопытных жи-
вотных  [2]. В 1968 г. японскими исследователями из  
Школы медицины университета Токио было установ-
лено, что введение внутривенной инъекции неочи-
щенного экстракта Lycium chinense M. способствовало 
овуляции у взрослой самки кролика. Это дало нача-
ло исследованиям в репродуктивной физиологии жи-
вотных по оценке влияния плодов Lycium на гормо-
нальный профиль, продуктивность и репродуктивную  
функцию самок кроликов [3].

Растения рода Lycium широко используется в 
традиционной китайской медицине, а также приоб-
рели широкое мировое признание в качестве ком-
понента питания. Опрос среди 106 фитотерапевтов 
Израиля об использовании пасленовых в качестве 
лекарственных растений показал, что только четыре 
вида, среди которых встречается и дереза – Lycium 
europeaum, Solanum nigrum, Hyoscyamus aureus, 
Hyoscyamus albus, – широко используются в насто-
ящее время [4]. Наглядным примером, свидетель-
ствующим об эффективном и распространенном 

применении Lycium в медицине, является состав 
традиционного китайского медицинского экстрак-
та (Traditional Chinese Medicine Plant Extract, TCME) 
для лечения алкоголь-зависимой остеопении, вклю-
чающего ЛРС: Lycium barbarum, Astragalus, Cistanche  
deserticola, Dioscorea polystachya, Epimedium, Cin-
namomum cassia, Syzygium aromaticum, Angelica si- 
nensis, and Curculigo orchioides [5].

История упоминания дерезы (Lycium) датирует-
ся 2070  г. до н. э. в виде костяных скриптов в китай-
ских династиях Ся и Шан бассейна реки Хуанхэ  [6]. 
В китайском языке плоды дерезы называются «gou 
qi zi», где «gou» означает «собака/волк», а «zi» – «ма-
ленький фрукт/ягода». В литературе встречаются 
многочисленные альтернативные (претенциозные) 
названия дерезы: лиций, волчья ягода (wolfberry), 
ягода годжи (goji berry), чайное растение герцо- 
га Аргайла (Duke of Argyll’s tea plant), тибетский 
барбарис (Tibetan barberry), чертовы плети, ткен-
на белолозая. Однако во избежание ошибок при 
описании растительного сырья дерезы следует при- 
держиваться ботанических научных названий расте-
ний: дереза обыкновенная (Lycium barbarum L.), дере-
за китайская (Lycium chinense Mill.), дереза арабская 
(Lycium arabicum Schweinf. ex Boiss.), дереза европей-
ская (Lycium europaeum Miers), дереза русская (Lycium 
ruthenicum Murray) и др., соответствующие естествен-
ному ареалу их произрастания  [7]. Все разновид- 
ности дерезы относятся к таксономическим катего-
риям: отдел – цветковые; класс  – двудольные; семейст- 
во  – пасленовые (Solanaceae); триба – Lycieae; род  – 
дереза; включают более 90 видов, семь из которых 
встречаются в Китае [8]. 
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Дереза обыкновенная – многолетний листопад-
ный ветвистый кустарник 1–2,5 м высотой с длинны-
ми, тонкими светло-желтыми побегами и неолист- 
венными пазушными колючками 6–15 мм. Плод  – 
красная продолговато-яйцевидная или острая ягода, 
8–18  мм длиной. Ягоды собирают спелыми, сушат до 
состояния сморщенного околоплодника и подвер-
гают воздействию прямого солнечного света до тех 
пор, пока экзокарпий станет сухим и твердым, а мя-
коть – мягкой  [9]. Долгое время в качестве компонен- 
тов пищи использовались плоды, листья, кора, кор-
ни и молодые побеги Lycium. Позднее для извлечения 
биологически активных веществ использовали пло-
ды  – ягоды и корни. Согласно [10] из 97 только 35  ви- 
дов Lycium зарегистрированы в мире для примене-
ния в диетологии и медицине (рисунок 1). 

В то время как 85 % видов  Lycium  встречаются в 
Америке и Африке, из них используются только 26 %, 
из четырнадцати – только 9 видов в Евразии, два  – 
L.  barbarum  и  L.  chinense – в Китае и в РФ (L. barba- 
rum L. и Lycium ruthenicum M). Несмотря на то, что пло-
ды Lycium barbarum и Lycium chinense были внесены в 
государственные фармакопеи разных государств (см. 
рисунок 1, Ж), спецификации и требования к качест- 
ву в нормативных документах различаются. 

Цель настоящего обзора – обобщение науч-
ных данных и сведений по составу, свойствам, мето-
дам испытаний и биологическим эффектам плодов 
Lycium.

ФАРМАКОПЕЙНЫЕ СТАНДАРТЫ 

19 марта 2019 года некоммерческая образова-
тельная организация (НОО) «Американская фармако-
пея трав» (American Herbal Pharmacopoeia, AHP) выпу-
стила монографию на плоды дерезы (Lycium barbarum, 
L.  chinense, Solanaceae). Описанная монография Lycium 
стала тридцать девятым выпуском, опубликованным 
некоммерческой образовательной организацией 
«Американская фармакопея трав» с 1998 года, и вклю-
чала в себя результаты объединенной работы с Ин-
ститутом развития лекарственных растений Китай-
ской академии медицинских наук и 32 экспертов из 
академических кругов, промышленности и медицин-
ской практики1. 

По состоянию на 2021 год нормативные доку-
менты на ЛРС растений Lycium barbarum L. и Lycium 
chinense Mill. представлены в фармакопеях Китая, 
Кореи, Японии, Великобритании и, как правило, вклю-

1 Monograph AHP – Lycium (Goji) Fruit. The website of the 
American Herbal Pharmacopoeia. Available at: https://herbal-
ahp.com/collections/frontpage/products/lycium-goji-berry. 
Accessed: 21.03.2022.

чают разделы: название и описание, подлинность, чис- 
тота, количественное определение (таблица 1)2, 3, 4, 5, 6.

Таким образом, сравнительный анализ фарма-
копейных требований к ЛРС Lycium демонстрирует  
существующие различия в видах анализируемо-
го сырья и перечне показателей качества, следова-
тельно, необходимость гармонизации фармакопей 
на данный вид сырья в условиях глобализации их 
обращения. 

Обзор химических компонентов  
рода Lycium (Solanaceae)

Согласно [11, 12], в различных видах раститель-
ного сырья Lycium и частях растений (плоды, корне-
вая кора, листья, семена и цветы) обнаружено око-
ло 355  компонентов, которые классифицированы на 
группы: глицерогалактолипиды (около 17 соедине-
ний), фенилпропаноиды (4  соединения), кумарины 
(9  соединений), лигнаны (8  соединений), флавоноиды 
(27 соединений), амиды (около 16  соединений), алка- 
лоиды (около 72 веществ групп имидазола, пипериди-
на, пиррола, спермина, тропана), антрахиноны (4 со-
единения), органические кислоты (32 вещества), тер-
пеноиды (около 37  структур), стерины и стероиды 
(57  соединений), пептиды (5 соединений) и другие  
составляющие. Соотношение различных соединений в 
сырье дерезы и химические структуры некоторых со- 
единений представлены на рисунке 2 и в таблице 2.

Растительное сырье дерезы  содержит также по-
лисахариды (L. barbarum Polysaccharide, LBPs), кото-
рые, по мнению некоторых исследований, являются 
основными биологически активными компонента-
ми дерезы и составляют от 5 до 8 % по содержанию 
в высушенных плодах [26]. Из плодов L. barbarum, 
L.  chinense и L. ruthenicum были выделены более 
40  полисахаридов с диапазоном молекулярной 
массы 8–241 кДа. Полисахариды имеют общую гли-

2 Monograph JP XVII – Lycium Fruit. The website of the Ja- 
panese Pharmacopoeia 17th Edition. Available at: https://www.
pmda.go.jp/english/rs-sb-std/standards-development/jp/0019.
html. Accessed: 21.03.2022.

3 Monograph Korean Pharmacopoeia (Tenth Edition) – Ly- 
cium Fruit. The website of the Korean Pharmacopoeia (Tenth 
Edition). Available at: https://www.mfds.go.kr/eng/brd/m_18/
view.do?seq=70483&srchFr=&srchTo=&srchWord=&srchTp=
&itm_seq_1=0&itm_seq_2=0&multi_itm_seq=0&company_
cd=&company_nm=&page=1. Accessed: 21.03.2022.

4 Monograph Taiwan Herbal Pharmacopeia 2nd Edition  – 
Wolfberry, Lycii Fructus. The website of the Korean Pharmaco-
poeia (Tenth Edition). Available at: https://www.mohw.gov.tw/
cp-3690-39025-2.html. Accessed: 21.03.2022.

5 Chinese Pharmacopoeia, 2015 (English Edition). Volume 1. 
Lycium barbarum L. Available at: https://www.usp.org/products/
chinese-pharmacopoeia. Accessed: 21.03.2022.

6 British Pharmacopoeia, 2019, Lycium barbarum Linné. Avai- 
lable at: https://www.pharmacopoeia.com/BP2019. Accessed: 
21.03.2022.
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копептидную структуру гликан-О-Сер и содержат 
галактуроновую кислоту, 18 аминокислот и 9  мо- 
носахаридов, а именно ксилозу (Xyl), глюкозу (Glc), 
арабинозу (Ara), рамнозу (Rha), маннозу (Man), га-
лактозу (Gal), фукоиданы (Fuc), галактуроновую 
(GalA) и глюкуроновую кислоту (GlcA) [27]. Моляр-
ные соотношения некоторых полисахаридов и воз-

можная структура повторяющихся звеньев приведе-
ны в таблице 3. 

Исследования [29] показали, что моносахаридные 
и аминокислотные остатки представляют собой гли-
коконъюгаты. Согласно анализу гликозидных связей 
участки разветвления и боковые цепи рассматрива-
лись как структура полисахаридов L. barbarum [30]. 

Рисунок 1. Ботаническая идентификация L. barbarum: 
А – ветви с ягодами; Б и В – цветки; Г –листья; Д – свежие плоды (ягоды); Е – высушенные плоды; Ж – мировое распространение 
Lycium и преимущественные виды применения растительного сырья [10]

Figure 1. Botanical identification of L. barbarum: 
A – branches with berries; B and C – flowers; D – leaves; E – fresh fruits (berries); F – dried fruits; J – the worldwide distribution of Lycium 
and the primary uses of plant raw materials [10]
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Поиск и разработка новых лекарственных средств
Research and development of new drug products
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Таблица 2. Примеры химических структур соединений из растений рода дерезы (Lycium) 

Table 2. The examples of Lycium plants compounds chemical structures.

Группы химических соединений
Groups of chemical compounds

Структура, название, вид растительного сырья. Источник данных
Structure, name and spices of raw materials. Source

Алкалоиды 
Аlkaloids

Группы изохинолина
Isoquinoline alkaloids

Бербамин (6,6’,7-триметокси-2,2’-диметил бербамин-12-ол). Плоды L. barbarum [13]
Berbamine (6,6’,7-Trimethoxy-2,2’-dimethyl berbaman-12-ol). L. barbarum fruits [13]

Группы имидазола 
Imidazole alkaloids

Na-[(Z)-Циннамоил]-N1-метилгистамин. Листья L. barbarum [14]
Na-[(Z)-Cinnamoyl]-N1-methylhistamine. L. barbarum leaves [14]

Группы пиридина
Pyridine alkaloids

Метиловый эфир 5-гидрокси-2-пиридин карбоновой кислоты. Плоды L. barbarum [15]
Methyl 5-hydroxy-2-pyridinecarboxylat. L. barbarum fruits [15]

Стероиды
Steroids

β-Ситостерол. Плоды L. chinense [16]
β-Sitosterol. L. chinense fruits [16]

Терпеноиды
Terpenoids

 
L-Монометилсукцинат. Плоды L. barbarum [17]
L-Monomethyl succinate. L. barbarum fruits [17]

Фенилпропаноиды
Phenylpropanoids

Е-Феруловая кислота. Кора корня L. chinense [18]
E-Ferulic acid. L. chinense root bark [18]
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Продолжение таблицы 2

Группы химических соединений
Groups of chemical compounds

Структура, название, вид растительного сырья. Источник данных
Structure, name and spices of raw materials. Source

Глицерогалактолипиды
Glycerogalactolipids

 
Галактолипиды А (R = Пальмитоил, R2, R3 = Линоленоил). Кора корня L. Chinense [19]
Galactolipids A (R = Palmitoyl, R2, R3 = Linolenoyl). L. chinense root bark [19]

Амиды
Amides

N-(α,β-Дигидрокаффеоил)тирамин Кора корня L chinense [20]
N-(α,β-Dihydrocaffeoyl)tyramine. L. chinense root bark [20]

Пептиды
Рeptides

Лициумамид. Кора корня L. chinense [21]
Lyciumamide. L. chinense root bark [21]

Витамины 
Vitamins

2-O-(α-D-Глюкопиранозил-L-аскорбиновая кислота (α,α-2βG). Кора корня L. chinense [22]
2-O-(α-D-Glucopyranosyl)-L-ascorbic acid (α,α-2βG). L. chinense root bark [22]

Органические кислоты
Organic acids

Листья L. barbarum [23]
L. barbarum leaves [23]

Лигнаны
Lignans

4-О-(β-D-глюкопиранозил)сирингарезинол. Плоды L. barbarum [24]
4-O-(β-D-glucopyranosyl)syringaresinol. L. barbarum fruits [24]
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Некоторые примеры  
биологических эффектов компонентов  
растительного сырья дерезы (Lycium)

Антиоксидантная активность 

Проявлению антиоксидантной активности спо-
собствуют в основном каротиноиды, флавоноиды, 
аскорбиновая кислота и ее производные (см. табли- 
цу 2), а также полифенолы, содержащиеся в дерезе 
разных видов. Антиоксидантные эффекты полисаха-
ридов LBPs были исследованы с помощью моделей 
in vivo. Результаты продемонстрировали повышение 
уровней супероксиддисмутазы (SOD) и глутатионпе-
роксидазы (GSH-Px) в сыворотке крови и значитель-
но снижение содержания малонового диальдегида 
(MDA)  [31]. Антиоксидантная функция LBPs показы-
вает значительное повышение уровня оксида азота 
(NO) макрофагов, фагоцитарную способность и кис-
лотную фосфатазу, а также антиоксидантную актив-

ность in vitro [32]. LBPs могут значительно повышать 
жизнеспособность клеток и регулировать окислитель- 
ный стресс путем ингибирования активации каспа- 
зы-3 и уровней АФК in vitro [33]. Показано, что LBPs  
могут снижать уровни АФК за счет удаления свобод-
ных радикалов [34]. Активность антиоксидантных 
ферментов, уровни GSH и уровни MDA у крыс, кото-
рым давали с пищей LBPs, снизились по сравнению с 
таковыми в контрольной группе (р < 0,01) [35]. Анти-
оксидантная активность и механизмы LBPs показаны  
в таблице 4.

Другие виды биологической активности и меха-
низм действия LBPs обобщены в таблице 5.

Табличные данные демонстрируют широкий 
спектр проявления компонентами дерезы биологи-
ческой активности на примере многих систем ор-
ганизма. Понимание механизмов развития тех или 
иных эффектов даст возможность к разработке ле-
карственных средств на основе стандартизованного 
сырья. 

Рисунок 2. Доля биологически активных компонентов в растениях рода дерезы (Lycium)

Figure 2. The percentage of biologically active components in Lycium plants

Окончание таблицы 2

Группы химических соединений
Groups of chemical compounds

Структура, название, вид растительного сырья. Источник данных
Structure, name and spices of raw materials. Source

Антрахиноны
Anthraquinones

6-Гидроксирубиадин. Кора корня L. chinense [25]
6-Hydroxyrubiadin. L. chinense root bark [25]
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Таблица 3. Возможная структура повторяющихся звеньев, молекулярные массы и молярные соотношения полисахаридов  
в дерезе (Lycium) [28]

Table 3. Possible structure of repeating units, molecular weights and molar ratios of polysaccharides in Lycium plants [28]

Название
Name

Mr (kDa)
Molecular mass  
(kilo-Daltons) 

Молярные соотношения
Molar ratios

Структура повторяющихся звеньев
Structure of repeating links

LbGp2 68,200 Ara : Gal = 4 : 5 
(1 → 6)-β-Gal)-β-Ara и (1 → 3)-β-Gal
(1 → 6)-β-Gal)-β-Ara and (1 → 3)-β-Gal

LbGp3 92,500 Ara : Gal = 1 : 1

(1 → 4)-β-Gal(1 → 3)-β-Ara 
и (1→3)-α-Gal(1 → 3)/ (1 → 5)-α-Ara
(1 → 4)-β-Gal(1 → 3)-β-Ara 
and (1→3)-α-Gal(1 → 3)/ (1 → 5)-α-Ara

LbGp4 214,800
Ara : Gal : Rha : Glc = 
1.5 : 2.5 : 0.43 : 0.23

(1 → 4)-β-Gal(1 → 3)-β-Gal(1 → 3)-α-Ara и (1 → 3)-β-Rha
(1 → 4)-β-Gal(1 → 3)-β-Gal(1 → 3)-α-Ara 
and (1 → 3)-β-Rha

LBPA3 66,000 Ara : Gal = 1.2 : 1
Гетерополисахариды с (1 → 4), (1 → 6)
Heteropolysaccharides (1 → 4), (1 → 6)

LBPB1 18,000 Ara : Glc = 1 : 3.1

Гетерополисахариды с (1 → 4), (1 → 6) 
β-гликозидная связь 
Heteropolysaccharides (1 → 4), (1 → 6) 
β-glycosidic bond

LBPC2 12,000 Xyl : Rha : Man = 8.8 : 2.3 : 1

Гетерополисахариды с (1 → 4), (1 → 6) 
β-гликозидная связь 
Heteropolysaccharide (1 → 4), (1 → 6) 
β-glycosidic bond

LBP3a-1 103,000 GalA (Gal и Ara)
Полигалактуроны с (1 → 4)-α-гликозидной связью
Polygalacturonases (1 → 4)-α-glycosidic bond

LBP3a-2 82,000 GalA (Gal и Ara)
Полигалактуроны с (1 → 4)-α-гликозидной связью
Polygalacturonases (1 → 4)-α-glycosidic bond

LBLP5-A 113,300

(1 → 3)-Gal, (1 → 4)-Gal, (1 → 3)-Araf, (1 → 5)-Araf, 
и (1 → 2, 4)-Rhaf
(1 → 3)-Gal, (1 → 4)-Gal, (1 → 3)-Araf, (1 → 5)-Araf, 
and (1 → 2, 4)-Rhaf

Tаблица 4. Антиоксидантная активность и механизмы действия L. barbarum polysaccharide

Table 4. Antioxidant activity and mechanisms of L. barbarum polysaccharides action

Активность 
Activity

Механизмы
Mechanisms

Дозы
Dose

Экспериментальная модель / 
Форма исследования
Experimental model / 

Study form

Уменьшение окислительного стресса
Reducing oxidative stress

Регуляция уровней MDA, SOD, GSH
Regulation of MDA, SOD, GSH levels

100, 200, 400 мг/кг
100, 200, 400 mg · kg-1

Крысы. In vivo
Rats. In vivo

Уменьшение повреждений, 
вызванных гипоксией
Reduction of damage caused by hypoxia

Понижающее регулирование miR-122
Step-down regulation miR-122

300 мкг/мл
300 µg · mL-1

Клетки. In vitro
Cells. In vitro

Уменьшение гипероксической 
гипоксии
Reduction of hyperoxic hypoxia

Индуцированная активация Nrf2
Induced activation of Nrf2

100 мг/кг
100 mg · kg-1

Мышь. In vivo
Mouse. In vivo

Ослабление диабетической 
дисфункции яичек
Weakening of diabetic testicular 
dysfunction

Повышенная экспрессия белка p-PI3K 
и p-Akt
Increased expression of p-PI3K and pAkt 
proteins

40 мг/кг
40 mg · kg-1

Мышь. In vivo
Mouse. In vivo

Антирадикальная защита
Anti-radical protection

Ловушка для свободных радикалов
A trap for free radicals

IC 50: 1.29–3.00 мг/мл
IC 50: 1.29–3.00 mg · mL-1

Химический реагент. In vitro
Chemical reagent. In vitro

Регуляция активности ферментов
Regulation of enzyme activity

Повышенная активность 
антиоксидантных ферментов
Increased activity of antioxidant enzymes

200–400 мг/кг
200-400 mg · kg-1

Крысы. In vivo
Rats. In vivo
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Данная обзорная статья посвящена текущему со-

стоянию и перспективам разработки нормативных  
документов государственных фармакопей не только 
на различные морфологические группы, но и препа-
раты из сырья дерезы (Lycium). Актуальность работы 
обусловлена тем, что сырье дерезы привлекает вни-
мание приверженцев народной медицины на протя-
жении многих столетий благодаря накопленным дан- 
ным о проявлении им разнообразных биологических  
эффектов – сырье Lycium продемонстрировало хи-
мический состав, богатый биологически активны-
ми веществами (алкалоидами, терпеноидами, вита-
минами, флавоноидами, углеводами). Для контроля 
качества некоторых видов сырья (высушенные пло-
ды, кора корней) разработаны междисциплинарные 
подходы, включающие методики химического и фар-
макогностического анализа, а также разработку мо-
нографий государственных фармакопей. Однако в 
действующих нормативных документах на сырье де-
резы не принимается во внимание ее различное био- 
логическое происхождение, несмотря на разницу в 
химическом профиле и их фармакологической актив-
ности: L.  barbarum  – широко распространен в то вре-
мя как L.  vhinense дополнительно используется в ка-
честве эквивалента в некоторых стандартах. Поэтому 
до сих пор остается открытым вопрос об их взаимо- 
заменяемости. Будущие исследования в области фар- 
мацевтической химии и фармакогнозии сырья рас-
тений Lycium должны быть сосредоточены и на дру-
гих видах (Lycium ruthenicum), произрастающих, в том  
числе и на территории РФ. Данный факт необходимо 
учитывать при составлении нормативных документов 
на ЛРС.
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