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Резюме
Введение. Актуальность использования растительного сырья в производстве лекарственных препаратов обусловлена разнообразием 
комплексов биологически активных веществ, входящих в их состав. Данные препараты обладают широким спектром терапевтических 
эффектов, и в связи с этим в настоящее время активно изучаются свойства и составы различного растительного сырья. Арония черноплодная 
(рябина черноплодная) на протяжении многих лет являлась объектом изучения ученых для выявления различных лечебных свойств, 
и в 2015 году ее свежие и сухие плоды представлены в качестве лекарственного растительного сырья в Государственной Фармакопее 
Российской Федерации XIV издания. Благодаря разнообразию комплексов биологически активных веществ, входящих в состав плодов 
аронии черноплодной, она применяется в различных сферах деятельности (пищевой и фармацевтической промышленности). Поэтому 
представляет интерес разработка состава и технологии шипучих таблеток, содержащих комплекс биологически активных веществ и 
обладающих следующими преимуществами: быстрое высвобождение активных ингредиентов, высокая скорость усвоения БАВ, удобство 
применения и приятный вкус.
Цель. Разработка состава и технологии шипучих таблеток с биологически активным комплексом из аронии черноплодной сухих плодов.
Материалы и методы. Извлечения, обогащенные антоцианами, получали из аронии черноплодной сухих плодов. В качестве 
вспомогательных веществ в технологии шипучих таблеток использовали: натрий углекислый кислый, винную кислоту, лактозу моногидрат, 
повидон (Plasdone™ K-29/32), полиэтиленгликоль-6000 и аспартам. В лабораторных условиях гранулят (кислотный и основной) получали 
методом продавливания влажных масс, где в качестве увлажнителя использовали извлечение (гранулят 1) и этиловый спирт 96 % (гранулят 2). 
Числовые показатели лекарственного растительного сырья (ЛРС), технологические свойства гранулята и массы для таблетирования, а также 
показатели качества шипучих таблеток определяли по методикам, описанным в ГФ РФ XIV.
Результаты и обсуждение. Определены числовые показатели аронии черноплодной сухих плодов (измельченность сырья и содержание 
посторонних примесей, общая зола в растительном сырье и зола, нерастворимая в хлористоводородной кислоте, содержание 
экстрактивных веществ) и подтверждена доброкачественность сырья, используемого на последующих этапах разработки лекарственного 
средства. Наработано извлечение, обогащенное антоцианами. Разработан состав и технология шипучих таблеток с раздельным 
гранулированием кислотных и основных компонентов. В качестве увлажнителей использовали извлечение и этиловый спирт 96 %, для 
улучшения вкусовых характеристик – аспартам. Предложен проект спецификации показателей качества шипучих таблеток на основе 
обогащенного извлечения.
Заключение. В ходе исследовательской работы определены числовые показатели лекарственного растительного сырья и подтверждено 
его качество, что позволило использовать его для дальнейшего получения извлечений. Выбраны условия экстрагирования, получены 
извлечения. Подобраны вспомогательные вещества, разработан состав и технология шипучих таблеток на основе извлечения из аронии 
черноплодной сухих плодов, предложен проект спецификации на шипучие таблетки в соответствии с требованиями ГФ РФ XIV.

Ключевые слова: арония черноплодная, антиоксидант, шипучие таблетки, раздельная грануляция, ультразвуковая экстракция
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Abstract
Introduction. Actual use of plant raw materials in the production of medicines is caused by a variety of bioactive substance complexes in their 
composition. These drugs have a wide range of therapeutic effects and in this regard, the properties and compositions of various plant materials 
are currently being actively studied. Aronia melanocarpa (chokeberry) has been the focus of scientific research for many years to identify various 
healing properties, and in 2015 its fresh and dried fruits are presented as a plant raw material in the State Pharmacopoeia of the Russian Federation, 
XIV edition. The variety of biologically active substance complexes of Aronia melanocarpa fruit allows its use in different fields (food and 
pharmaceutical industries). For this reason, the development of the composition and technology of effervescent tablets containing a complex of 
biologically active substances and possessing the following advantages: rapid release of active ingredients, high rate of BAS assimilation, usability 
and pleasant flavor are of interest.
Aim. The aim of the present study is to develop the composition and technology of effervescent tablets with a biologically active complex from 
dried Аronia melanocarpa fruits.
Materials and methods. Extracts enriched with anthocyanins were obtained from dried chokeberry fruits. As excipients in the technology 
of effervescent tablets, sodium carbonate, tartaric acid, lactose monohydrate, povidone (Plasdone™ K-29/32), polyethylene glycol 6000 and 
aspartame were used. Under laboratory conditions, granules (acidic and basic) were obtained by the method of punching wet masses, where 
extract (granulate 1) and ethyl alcohol 96 % (granulate 2) were used as a moisturizer. Numerical indicators of medicinal plant raw materials, 
technological properties of granulate and tableting mass, as well as quality indicators of effervescent tablets were determined according to the 
methods described in the State Pharmacopoeia of the Russian Federation, XIV edition.
Results and discussion. Numerical indicators of dry fruits of Aronia melanocarpa (crushing of raw materials and the content of foreign impurities, 
total ash in plant raw materials and ash insoluble in hydrochloric acid, content of extractives) were determined, and the good quality of the raw 
materials used in the subsequent stages of drug development was confirmed. An extract enriched with anthocyanins has been developed. The 
composition and technology of effervescent tablets with separate granulation of acidic and basic components has been developed. Extract 
and ethyl alcohol 96 % were used as moisturizers, and aspartame was used to improve taste characteristics. A draft specification for the quality 
indicators of effervescent tablets based on enriched extraction has been proposed.
Conclusion. In the course of the research work, the numerical indicators of medicinal plant raw materials were determined and its quality 
was confirmed, which enabled its use for further extraction. Extraction conditions were chosen, extracts were obtained. Excipients have been 
selected, the composition and technology of effervescent tablets based on the extracts of Aronia melanocarpa fruits have been developed, a 
draft specification for effervescent tablets has been proposed in accordance with the requirements of the State Pharmacopoeia of the Russian 
Federation, XIV edition.
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ВВЕДЕНИЕ

В современной фармацевтической промышлен-
ности с каждым годом повышается интерес к про-
изводству лекарственных средств на основе расти-
тельного сырья. Это объясняется, в первую очередь, 

широким спектром фармакологической активности 
фитопрепаратов, а также внедрением «экокульту-
ры» – ориентацией рынка сбыта на применение нату- 
ральных компонентов. Согласно данным Государст- 
венного Реестра лекарственных средств Российской 
Федерации (РФ) по состоянию на 2021 год доля ле-

Фармацевтическая технология
Pharmaceutical Technology



127РАЗРАБОТКА И РЕГИСТРАЦИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ. 2022. Т. 11, № 4
DRUG DEVELOPMENT & REGISTRATION. 2022. V. 11, No. 4

карственных средств (ЛС) растительного происхож- 
дения составляет примерно 31,5 %. По сравнению с 
показателями 2017  года, когда указанная доля зани-
мала на рынке примерно 25 %, можно говорить о тен-
денции роста числа фитопрепаратов в России. Будучи 
источником ценных биологически активных веществ 
(БАВ), растения представляют огромный интерес с 
точки зрения научных разработок. Входящие в состав  
биообъектов метаболиты обусловливают комплекс 
фармакологических свойств, например, регенератив-
ных, антисептических и противовоспалительных, до-
статочно востребованных при создании эффективных 
лекарственных препаратов. Перспективность раз-
работок фитосредств не вызывает сомнений, так как 
представляют большой интерес из-за их различной 
биологической и функциональной активности [1–4].

Арония черноплодная (рябина черноплодная) на 
протяжении многих лет являлась объектом изучения 
ученых для выявления различных лечебных свойств, 
и в 2015 году ее свежие и сухие плоды представлены 
в качестве лекарственного растительного сырья в Го-
сударственной Фармакопеи Российской Федерации  
(ГФ РФ) 14 издания.

Благодаря разнообразию комплексов биологи-
чески активных веществ, входящих в состав плодов 
аронии черноплодной, она применяется в различных 
сферах деятельности [5, 6]. Извлечения активно ис-
пользуются в качестве натуральных красителей.

Помимо всего перечисленного, немаловажная 
роль отведена аронии и в фармацевтической про-
мышленности. Особое внимание уделяется флаво- 
ноидам, дубильным веществам и органическим кис-
лотам. Содержание гликозидов кверцетина и анто-
циана обеспечивает антиоксидантную, противовос-
палительную, гемостатическую и гипотензивную 
активность препаратов на основе плодов аронии 
черноплодной. За счет содержания органических 
кислот, дубильных веществ и пектинов оказывает-
ся желчегонный эффект, усиливается обмен веществ, 
устраняются спазмы, стимулируется выделение пи-
щеварительных соков и нормализуется функциони-
рование пищеварительного тракта [7–11]. Высокое 
содержание витаминоподобного соединения холина 
(витамин В4), который входит в состав фосфолипидов 
и лецитина, способствует усвоению жирных кислот, 
препятствует отложению жира в печени, стимулирует 
процессы роста и кроветворения, а также повышает 
устойчивость организма к возбудителям инфекцион-
ных заболеваний. Каротиноиды предотвращают дис-
функцию утилизации кислорода в клетках из-за кото-
рой, в свою очередь, наступает дефицит кислорода, 
и способствуют накоплению в организме кислоро-
да [10, 12]. 

Фармакологическое действие плодов аронии чер-
ноплодной основано на биологически активных ве- 
ществах, содержащихся в ее составе (таблице 1). 

Таблица 1. Биологически активные вещества,  
содержащиеся в аронии черноплодной [10, 12–14]

Table 1. Biologically active substances contained  
in Aronia melanocarpa [10, 12–14]

Наименование
Name

Содержание
Content

Углеводы 
Carbohydrates

10 %

Органические кислоты 
Organic acids

1,3 %

Пектиновые вещества 
Pectin substances

0,75 %

Дубильные вещества 
Tannins

0,6 %

Аскорбиновая кислота (витамин С) 
Ascorbic acid (vitamin C)

15 мг/%

Цитрин (витамин Р) 
Citrine (Vitamin P)

2000 мг/%

Каротин 
Carotene

2,0 мг/%

Рибофлавин 
Riboflavin

0,13 мг/%

Фолиевая кислота 
Folic acid

0,1 мг/%

Никотиновая кислота (витамин РР) 
Nicotinic acid (vitamin PP)

0,5 мг/%

Витамин Е, токоферолы 
Vitamin E, tocopherols

1,5 мг/%

Филлохинон 
Phylloquinone

0,8 мг/%

Пиридоксин 
Pyridoxine

0,06 мг/%

Ниацин 
Niacin

0,3 мг/%

Тиамин 
Thiamine

0,01 мг/%

Плоды аронии черноплодной содержат в своем 
составе также амигдалин, кумарины, рутин, кверце-
тин, кверцитрин, гесперидин, катехины, цианидин и 
его гликозиды, сорбит и другие соединения. Из макро- 
и микроэлементов в большом количестве содержат- 
ся железо, марганец, йод, а также соли молибдена, бо-
ра, марганца, меди [10, 12–14].

Перспективной лекарственной формой, содер-
жащей комплекс биологически активных веществ, яв-
ляются шипучие таблетки, обладающие следующими 
преимуществами: быстрое высвобождение активных 
ингредиентов, высокая скорость усвоения БАВ, удоб-
ство применения и приятный вкус. 

Среди особенностей технологии шипучих табле-
ток, возникающих из-за их специфических физико- 
химических свойств, следует выделить наличие боль-
шого количества различных групп вспомогательных 
веществ; гигроскопичность компонентов и готового 
продукта, а также его габариты – масса таблеток ва-
рьируется от 2 до 5 грамм, а диаметр от 20 до 25 мил-
лиметров. Для получения шипучих таблеток использу-
ются четыре различные технологии таблетирования: 
прямое прессование; сухая грануляция; грануляция  
с увлажнением этиловым спиртом высокой концент- 
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рации (80–96 %); раздельная грануляция кислотных и 
основных компонентов [15–17].

Цель исследования – разработка состава и тех-
нологии шипучих таблеток с биологически актив-
ным комплексом из аронии черноплодной сухих 
плодов.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ

Материалы

Объектом исследования служили аронии черно- 
плодной плоды, собранные в 2021 году в питомни-
ке лекарственных растений Санкт-Петербургского  
государственного химико-фармацевтического уни-
верситета (пос. Лемболово, Ленинградская область), 
высушенные в сушильном шкафу с принудительной  
конвекцией OF-12G (JeioTech, Южная Корея) при тем-
пературе 40  °С, винная кислота (CAS №  147-71-7,  
АО  «ВЕКТОН», Россия), натрий углекислый кис-
лый (CAS № 144-55-8, АО «ВЕКТОН», Россия), аспар- 
там (CAS №  22839-47-0, ООО «Альфа-Вета.ком», Рос-
сия), полиэтиленгликоль 6000 (CAS № 79-09-4,  
ООО ОРТ «Химреактивы», Россия), этиловый спирт 
96 % (№ ФС-001856, ООО «РОСБИО», Россия), лактоза 
моногидрат (CAS № 10039-26-6, Meelunie B.V., Нидер-
ланды), повидон (Plasdone™ K-29/32) (CAS № 9003-39-8, 
Ashland Inc., США).

Методы и оборудование

Товароведческий анализ  
лекарственного растительного сырья (ЛРС)

Предварительно аронии черноплодной сухие 
плоды измельчали на мельнице роторной ножевой 
РМ  120М (ООО «ВИБРОТЕХНИК», Россия) до размера 
частиц 0,5–1,0 мм.

Измельченность сырья и содержание посторон-
них примесей [электромагнитный ситовой шейкер  
RP 200N (CISA, Испания)], общая зола в ЛРС [электро-
печь лабораторная муфельная LOIP LF-7/13-G1 (LOIP, 
Россия)], остаточная влажность (влагомер термогра-
виметрический инфракрасный MA-150 [Sartorius AG, 
Германия)], содержание экстрактивных веществ в ле-
карственном растительном сырье (ЛРС) – определяли 
по методикам, описанным в ГФ XIV [18].

Получение извлечения из аронии  
черноплодной плодов в лабораторных условиях

При выборе метода получения извлечения опре-
деляющими факторами являются технологические 
свойства сырья, способ экстрагирования и физико- 
химические параметры проведения процесса.

Опираясь на труды Н. Б. Еремеевой и Н. В. Мака-
ровой «О влиянии технологии экстракции на анти- 
оксидантную активность экстрактов плодов черно-
плодной рябины» [19] подобраны оптимальные па-
раметры получения извлечения.

В качестве экстрагента использовали этиловый 
спирт 70 %, а также этиловый спирт 70 % подкислен-
ный 0,1 н хлористоводородной кислотой pH = 3,0  
[рH-метр лабораторный PB-11-P11 (Sartorius AG, Гер-
мания)]. Навеску сухих измельченных плодов аронии 
черноплодной помещают в колбу 100 мл с притертой 
пробкой и добавляют необходимое количество экст- 
рагента (гидромодуль – 1 : 10), далее оставляли наста-
иваться в течение часа. Экстракцию проводили в ван-
не ультразвуковой 2,8 л «Сапфир» (АО «НПП «Сапфир»,  
Россия) при рабочей частоте 35 кГц, температуре 
37 ± 1  °С в течение 20 минут. Полученное извлечение 
охлаждают до комнатной температуры, а затем фильт- 
ровали через бумажный фильтр, после чего извлече-
ние концентрировали до соотношения сырье : извле-
чение (1 : 5). 

В лабораторных условиях наработано по 100  мл 
извлечения.

Количественное определение антоцианов  
в извлечениях

Содержание антоцианов, в полученных извлече- 
ниях, контролировали спектрофотометрическим ана- 
лизом. Анализ проводили на СФ-2000 (ЗАО «ОКБ 
Спектр», Россия), в ходе которого определяли коли-
чественное содержание антоцианов в извлечениях  
в пересчете на цианидин-3-О-глюкозид (длина волны 
534  нм в кювете с толщиной слоя 10 мм). В качестве 
раствора сравнения использован соответствующий 
экстрагент. 

Получение гранулята и шипучих таблеток  
в лабораторных условиях

Вспомогательные вещества просеивали через си-
то с размером ячеек 0,5 мм. Компоненты, входящие в 
состав гранулята 1 (винная кислота, лактоза моногид- 
рат, повидон, полиэтиленгликоль-6000) и гранулята  2 
(натрий углекислый кислый, лактоза моногидрат, по-
видон, полиэтиленгликоль-6000), взвешивали на ве-
сах лабораторных СЕ 224-С (ООО «Сартогосм», Рос- 
сия) с точностью 0,001 г. В лабораторном смесите-
ле объемом 0,5 литра (Robert Bosch GmbH, Германия) 
предварительно осуществляли смешение компонен-
тов для гранулята 1 и 2 без добавления полиэтилен-
гликоля-6000. Смесь порошков для гранулята 1 увлаж- 
няли извлечением из аронии черноплодной сухих 
плодов, а для гранулята 2 – этиловым спиртом 96 %. 
Расход увлажнителя замеряли на весах лабораторных  
СЕ 224-С. Влажную массу 1 и 2 гранулировали через 
сито-гранулятор с размером ячеек 2 мм, затем су-
шили до остаточной влажности 2 % при комнатной  
температуре. Высушенные грануляты калибровали  
через сито с размером ячеек 1 мм. Гранулят 1 и 2 сме-
шивали с аспартамом в лабораторном смесители ти- 
па «пьяная бочка» в течение 5 минут. В лаборатор- 
ных условиях наработано 100,0 г. массы для таблети- 
рования.
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Таблетирование осуществляли на лаборатор-
ном гидравлическом таблеточном прессе ПГР-10  
(ООО «ЛабТулс», Россия) при помощи набора пресс-
форм, масса навески 2,8 грамм.

Исследование технологических свойств  
гранулята и массы для таблетирования

Технологические свойства гранулята и массы для 
таблетирования: фракционный состав – ситовой ана-
лиз [электромагнитный ситовой шейкер RP 200N (CISA, 
Испания)], степень сыпучести и угол естественного 
откоса [тестер сыпучести GTL (ERWEKA GmbH, Герма-
ния)], насыпная плотность [тестер насыпной плот-
ности SVM 221 (ERWEKA GmbH, Германия)], прес-
суемость [тестер твердости таблеток TBH 125 TDP 
(ERWEKA GmbH, Германия)] – определяли по методи-
кам, описанным в ГФ РФ XIV [18].

Исследование показателей качества  
шипучих таблеток

Однородность массы [аналитические весы  
CE 224-C (ООО «Сартогосм», Россия)], распадаемость 
таблеток [тестер распадаемости таблеток ZT 322 m 
(ERWEKA GmbH, Германия)], рН водного раствора 
[рH-метр лабораторный PB-11-P11 (Sartorius AG, Гер-
мания)], – определяли по методикам, описанным в  
ГФ РФ XIV [18].

Количественное определение антоцианов прово-
дили методом спектрофотометрии [СФ-2000 (ЗАО  «ОКБ  
Спектр», Россия)].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
На первом этапе исследования были определе-

ны числовые показатели (измельченность, содержа-
ние посторонних примесей, зола общая и не раство-
римая в хлористоводородной кислоте, влажность, 
экстрактивные вещества) выбранного ЛРС, с целью 
подтверждения доброкачественности. Результаты ис-
следования представлены в таблице 2.

Результаты, полученные в ходе определения чис-
ловых показателей подтверждают доброкачествен-
ность сырья согласно требованиям ФС.2.5.0003.15 
«Аронии черноплодной сухие плоды», используемо-
го на последующих этапах разработки лекарственно- 
го средства.

На втором этапе исследования были получены  
извлечения и проведена оценка количественного со-
держания антоцианов. Результаты представлены в 
таблице 3. 

Для дальнейшего исследование использовали из-
влечение № 2, обогащенное антоцианами.

На третьем этапе проведен выбор вспомогатель-
ных веществ с учетом их технологических свойств и 
выбрано 2 состава (таблица 4).

Таблица 2. Анализ числовых показателей в ЛРС

Table 2. Analysis of numerical indicators  
in medicinal plant raw materials

Показатель качества
Level of quality

Результаты
Results

Влажность, не более, %
Humidity, no more %

3,48

Зола общая, не более, %
Ash total, no more,%

2,22

Зола, не растворимая в хлористоводородной 
кислоте, не более %
Ash insoluble in hydrochloric acid, no more than %

0,33

Минеральная примесь, не более, %
Mineral impurity, no more, %

0,1 

Органическая примесь, не более, % 
Organic impurity, no more, %

не обнаружено
not found

Экстрактивные вещества, не менее, %
а) вода очищенна
б) спирт этиловый 70 %
Extractive substances, not less than %
а) purified water
в) ethyl alcohol 70 %

а) 26,93 
б) 46,28 
а) 26.93 
в) 46.28

Фракционный состав, %
Fractional composition, %

>1 мм
>1 mm

0,45 ± 0,02

1…0,710 мм
1…0.710 mm

23,45 ± 1,17

0,710…0,500 мм
0.710…0.500 mm

72,15 ± 3,61

0,500…0,355 мм
0.500…0.355 mm

2,32 ± 0,22

<0,355 мм
<0.355 mm

1,63 ± 0,08

Таблица 3. Количественное содержание антоцианов,  
в полученных извлечениях

Table 3. The quantitative content of anthocyanins  
in the obtained extracts
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1
Этиловый спирт 70 %
Ethyl alcohol 70 %

1,01 ± 0,04

2

Этиловый спирт 70 % подкисленный 
0,1 н хлористоводородной кислотой
Ethyl alcohol 70 % acidified with 0,1 n 
hydrochloric acid

3,59 ± 0,16

Примечание. * В пересчете на цианидин-3-О-глюкозид.

Note. * In terms of cyanidin-3-O-glucoside.

Изучены технологические свойства гранулята и 
массы для таблетирования, данные представлены в  
таблице 5.

Полученные массы для таблетирования облада-
ли хорошими технологическими свойствами, которые 
позволяли провести таблетирование. Однако, мас-
са для таблетирования, содержащая сорбитол (состав 
1), по истечении времени становилась более влажной 
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и начинала прилипать к прасс-форме. Это связано с  
гигроскопичными свойствами сорбитола. Поэтому в 
итоговом варианте состава в качестве разбавителя 
выбрана лактоза (состав 2).

На следующем этапе изучено влияние давления 
прессования на показатели качества готового про-
дукта, а именно на распадаемость и прочность таб- 
леток на раздавливание. На рисунке 1 представлена 
зависимость этих показателей от давления, при кото-
ром осуществлялось прессование.

Установлено, что при увеличении давления прес- 
сования в диапазоне 1,2–2,04 тонн/см2 время рас-
падаемости таблеток увеличивается до 4 минут, при 
этом прочность на раздавливание увеличивается фак-
тически в два раза, а при достижении 2,8 тонн/см2  
время распадаемости сокращается до 3,43 мин. 

Для сохранения потребительских качеств полу-
ченного продукта достаточно использовать давле-
ние прессования 1,2 тонн/см2, при котором время 
распадаемости составляет 3,5 минуты, а прочность на 
раздавливание 75,5 Н. 

Проведен испытания шипучих таблеток по по-
казателям качества в соответствии с требованиями  
ГФ РФ XIV, проект спецификации основных показате-
лей качества представлен в таблице 6.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В ходе исследовательской работы определены 

числовые показатели аронии черноплодной сухих 
плодов и подтверждено их качество, что позволило 
использовать для дальнейшего получения извлече-
ний. Выбраны условия экстрагирования, получены 

Таблица 4. Составы шипучих таблеток

Table 4. Compositions of effervescent tablets

Состав
Composition

Компоненты
Components

Наименование
Name

Содержание на 100,0 г
Content per 100.0 g

Состав на 1 таблетку, г
Composition per 1 tablet, g

Состав № 1
Composition № 1

Винная кислота
Wine acid

40,0 1,120

Сорбитол
Sorbitol

20,0 0,560

Обогащенное извлечение из аронии 
черноплодной сухих плодов 
Enriched extract from Aronia melanocarpa

4,8 мл (0,690 пересчет на анто-
цианы)
4,8 ml (0,690 converted to anthocy-
anins)

0,027 мл (0,021 пересчет на анто-
цианы)
0,027 ml (0,021 converted to antho-
cyanins)

Натрий углекислый кислый
Sodium carbonate acid 

34,0 0,952

Полиэтиленгликоль-6000
Polyethylene glycol 6000 

3,5 0,098

Аспартам 
Aspartame

1,62 0,045

Этиловый спирт 96 %
Ethyl alcohol 96 %

q.s. -

Итого:
Total:

100,0 г 2,8 г

Состав № 2
Composition № 2

Винная кислота 
Wine acid

40,0 1,120

Лактоза моногидрат
Lactose monohydrate

20,0 0,560

Повидон
Povidone

4,0 0,112

Обогащенное извлечение из аронии 
черноплодной сухих плодов
Enriched extract from Aronia melanocarpa

6,3 мл (0,9862 пересчет на анто-
цианы)
6,3 ml (0,9862 converted to antho-
cyanins)

0,035мл (0,028 пересчет на анто-
цианы)
0,035 ml (0,028 converted to antho-
cyanins)

Натрий углекислый кислый
Sodium carbonate acid 

29,0 0,812

Полиэтиленгликоль-6000
Polyethylene glycol 6000

4,5 0,126

Аспартам 
Aspartame

1,24 0,035

Этиловый спирт 96 %
Ethyl alcohol 96 %

q.s. q.s.

Итого:
Total:

100,0 г 2,8 г
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извлечения. Подобраны вспомогательные вещест- 
ва, разработан состав и технология шипучих табле-
ток на основе извлечения из аронии черноплодной 
сухих плодов, предложен проект спецификации на 
шипучие таблетки в соответствии с требованиями  
ГФ РФ XIV.
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Таблица 5. Технологические свойства гранулята и массы для таблетирования

Table 5. Technological properties of granulate and tableting mass

Объект
An object

Показатель
Index

Насыпная 
плотность, г/см3

Bulk weight before 
compaction, g/cm3

Сыпучесть, с/100г
Looseness, s/100g

Средний диаметр 
частиц, мм

Average particle 
diameter, mm

Угол 
естественного 

откоса,°
Angle of repose,°

Состав 1
Composition 1 

Гранулят 1
Granulate 1

0,08 ± 0,01 2,5 ± 0,6 0,84 ± 0,18 32 ± 1

Гранулят 2
Granulate 2

0,06 ± 0,01 2,4 ± 0,5 0,67 ± 0,15 28 ± 2

Масса для таблетирования
Weight for tableting

0,05 ± 0,01 2,1 ± 0,4 0,76 ± 0,16 31 ± 2

Состав 2
Composition 2

Гранулят 1
Granulate 1

0,12 ± 0,02 4,2 ± 0,7 0,48 ± 0,14 35 ± 1

Гранулят 2
Granulate 2

0,08 ± 0,01 1,3 ± 0,3 0,40 ± 0,14 33 ± 2

Масса для таблетирования
Weight for tableting

0,06 ± 0,01 2,6 ± 0,4 0,43 ± 0,13 34 ± 2

Рисунок 1. Влияние давления прессования на показатели качества готового продукта

Figure 1. Influence of pressing pressure on the quality indicators of the finished product
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