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Резюме
Введение. Природные объекты, в особенности растительные, на протяжении многих веков применяются в народной медицине различных 
стран и являются богатыми источниками природных соединений. Одним из растений, представляющих интерес для изучения, является 
вербейник обыкновенный (Lysimachia vulgaris L.), сведения о химическом составе которого немногочисленны. 
Цель. Провести фитохимическое изучение травы L. vulgaris, путем выделения вторичных метаболитов в индивидуальном виде и 
установления их структуры.
Материалы и методы. Надземные части вербейника обыкновенного, собранные на территории Ленинградской области (Всеволожский 
район, пос. им. Морозова, берег Ладожского озера) в июле 2021 году. Анализ фракций проводили методом аналитической 
высокоэффективной жидкостной хроматографии (ВЭЖХ) на приборе LC-20 Prominence (Shimadzu, Япония), оснащенном диодно-
матричным детектором. Выделение индивидуальных соединений осуществлялось методом колоночной хроматографии на открытых 
стеклянных колонках заполненных сорбентом Dianion® HP-20 (Supelco, Sigma-Aldrich, Япония), а также методом препаративной ВЭЖХ 
на приборе Smartlina (Knauer, Германия), оснащенном спектрофотометрическим детектором. Структура выделенных индивидуальных 
соединений устанавливалась методами одномерной ЯМР-спектроскопии (Bruker Avance III 400 MHz, Германия). 
Результаты и обсуждение. В результате фитохимического изучения травы L. vulgaris были выделены и установлены структуры 
семи индивидуальных соединений (1–7). Соединение 1 и 2 представляют собой лютеолин и кверцетин, соответственно, в то время как 
соединения 3–7 представляют собой гликозиды кверцетина, мирицитина и кемпферола, а именно мирицетин-3-О-β-D-рутинозид (3), 
мирицетин-3-О-β-D-глюкопиранозид (4), кверцетин-3-О-β-D-рутинозид (рутин) (5), кверцетин-3-О-β-D-глюкопиранозид (6), кемпферол-3-
О-β-D-рутинозид (7). 
Заключение. В результате проведенного фитохимического изучения травы L. vulgaris было выделено семь индивидуальных соединений. 
Соединение 1 и 4 обнаружены в траве L. vulgaris впервые, а также все соединения (1–7), впервые выделены из травы вербейника 
обыкновенного. 
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Для цитирования: Крипак Е. М., Понкратова А. О., Уэйли А. К., Жохова Е. В. Фитохимическое изучение травы вербейника обыкновенного 
(Lysimachia vulgaris L.): выделение и установление структуры вторичных метаболитов. Разработка и регистрация лекарственных средств. 
2022;11(4):170–176. https://doi.org/10.33380/2305-2066-2022-11-4-170-176

Phytochemical Analysis of Lysimachia vulgaris L. Aerial Part:  
Isolation and Structure Elucidation of Secondary Metabolites
Еkaterina М. Kripak, Anastasiia O. Ponkratova, Andrei K. Whaley, Еlena V. Zhokhova
Saint-Petersburg State Chemical-Pharmaceutical University, 14A, Prof. Popov str., Saint-Petersburg, 197376, Russia

 Corresponding author: Anastasiia O. Ponkratova. E-mail: anastasiya.ponkratova@yandex.ru

ORCID: Еkaterina М. Kripak – https://orcid.org/0000-0002-3551-5632; Anastasiia O. Ponkratova – https://orcid.org/0000-0003-4879-9336; 
               Andrei K. Whaley – https://orcid.org/0000-0002-4847-5924; Еlena V. Zhokhova – https://orcid.org/0000-0002-9763-096X.

Received: 06.09.2022             Revised: 21.10.2022             Published: 25.11.2022

© Крипак Е. М., Понкратова А. О., Уэйли А. К., Жохова Е. В., 2022
© Kripak Е. М., Ponkratova A. O., Whaley A. K., Zhokhova Е. V., 2022

Методы анализа лекарственных средств
Analytical Methods

https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.33380/2305-2066-2022-11-4-170-176&domain=pdf&date_stamp=2022-11-25


171РАЗРАБОТКА И РЕГИСТРАЦИЯ ЛЕКАРСТВЕННЫХ СРЕДСТВ. 2022. Т. 11, № 4
DRUG DEVELOPMENT & REGISTRATION. 2022. V. 11, No. 4

Abstract
Introduction. Natural sources, especially plants, have been used in folk medicine of various countries for many centuries and appears as rich 
sources of natural compounds. One of the interesting plants for study is the yellow loosestrife (Lysimachia vulgaris L.), the information on the 
chemical composition of which is scarce.
Aim. Carry out a phytochemical research of the L. vulgaris aerial part, by isolation of individual secondary metabolites and elucidation of their 
structure.
Material and methods. Aerial part of L. vulgaris, was collected in the Leningrad region (Vsevolozhsk district, Morozov village, the shore of 
Lake Ladoga) in July 2021. Fraction analysis was performed through analytical high-performance liquid chromatography (HPLC) using a LC-20 
Prominence (Shimadzu corp., Japan) equipped with a SPD-M20A diode-array detector. The isolation of compounds was carried out by open 
column chromatography using sorbent Dianion HP-20, as well as by preparative HPLC using a Smartline system (Knauer, Germany) equipped with 
a spectrophotometric detector. The structures of the isolated compounds were established by NMR experiments (Bruker Avance III 400 MHz, 
Germany). 
Results and discussion. As a result of L. vulgaris aerial part phytochemical research, the structures of seven individual compounds (1–7) were 
elucidated. Compounds 1 and 2 are luteolin and quercetin, respectively, while compounds 3–7 are glycosides of quercetin, myricitin and 
kaempferol, namely myricetin-3-O-β-D-rutinoside (3), myricetin-3-O-β-D-glucopyranoside (4), quercetin-3-O-β-D-rutinoside (rutin) (5), quercetin-
3-O-β-D-glucopyranoside (6), kaempferol-3-O-β-D-rutinoside (7).
Conclusion. As a result of L. vulgaris aerial part phytochemical research, seven individual compounds were isolated. Compounds 1 and 4 have 
been found in the aerial part of L. vulgaris for the first time, and all compounds (1–7) have been isolated for the first time from the yellow loosestrife 
herb.
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ВВЕДЕНИЕ
Природные объекты, в особенности раститель-

ные, на протяжении многих веков применяются в на-
родной медицине различных стран и являются бо- 
гатыми источниками природных соединений, на-
шедшее широкое применение в пищевой, космети-
ческой и фармацевтической промышленности  [1–8]. 
Однако химический состав некоторых растений ис-
следован незначительно или не изучен вовсе [9]. Од-
ним из таких растений является вербейник обык-
новенный (Lysimachia vulgaris L.) представляющий 
собой многолетнее травянистое растение из семейст- 
ва Primulaceae. L.  vulgaris распространен на террито-
рии Северной Америки, стран Азии, Европы и на тер-
ритории России. Типичным местом обитания данного 
вида являются влажные луга, сырые леса, берега во-
доемов и болота [10, 11]. 

L. vulgaris широко применяется в народной ме-
дицине для лечения диареи, наружных и внутрен-
них кровотечений и для очистки ран, а также в ка- 
честве отхаркивающего, вяжущего, жаропонижаю-
щего, анальгезирующего, противовоспалительного и  
ранозаживляющего средств [12–16]. Также, в ряде  

исследований была установлена активность вербей-
ника обыкновенного при неалкогольном стеатогепа- 
тите [10]. 

В ряде проведенных исследований сообщается  
о содержании в вербейнике обыкновенном бензохи-
нонов, сапонинов, флавоноидов, гидроксикоричных 
кислот и танинов [17–22]. Однако сведения о химиче-
ском составе L. vulgaris немногочисленны, а также, в 
ранее проведенных исследованиях, изучение хими-
ческого состава флавоноидов в L. vulgaris проводи-
лось только при помощи ВЭЖХ и ВЭЖХ-МС методов. 

Таким образом, целью настоящего исследо-
вания является фитохимическое изучение травы 
Lysimachia vulgaris, путем выделения вторичных ме-
таболитов в индивидуальном виде и установления  
их структуры при помощи современных физико-хи- 
мических методов анализа. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Надземные части вербейника обыкновенно-

го (олиственные цветоносные побеги длиной до 
30  см) были собраны в период цветения на террито-
рии Ленинградской области (Всеволожский район, 
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пос. им.  Морозова, берег Ладожского озера) в июле 
2021 году, высушены воздушно-теневым способом, из-
мельчены и просеяны. Для перемешивания экстрак-
та использовалась механическая мешалка RZR 2021 
(Heidolph, Германия). Для выпаривания экстрактов  
и фракция использовался вакуумно-ротационный ис-
паритель Hei-VAP Advantage (Heidolph Instruments 
GmbH & Co. KG, Германия). 

Анализ фракций проводили методом аналитиче-
ской высокоэффективной жидкостной хроматогра-
фии (ВЭЖХ) на приборе LC-20 Prominence (Shimadzu, 
Япония), оснащенном диодно-матричным детекто-
ром, при 235 и 254 нм. Применялась хроматографи-
ческая колонка SUPELCOSIL™ LC-18 (25 см × 4,6  мм) 
с размером частиц 5 мкм. Скорость потока элюента  
1 мл/мин. Температура анализа – 40 °C. Элюент: во-
да (компонент А), ацетонитрил (компонент В) с содер-
жанием ТФУ 0,1 % [с Н2O : CH3CN (5 : 95) до Н2O : CH3CN 
(0 : 100, по объему]. Высокоэффективная тонкослой-
ная хроматография (ВЭТСХ) выполнялась на приборе 
CAMAG (Швейцария) с использованием пластин для 
ВЭТСХ HPTLC Silica gel 60 F 254 plate (Merck KGaA, Гер-
мания) (4–8 μm). 

Выделение индивидуальных соединений осу- 
ществлялось методом колоночной хроматографии на 
открытых стеклянных колонках заполненных сорбен-
том Dianion® HP-20 (Supelco, Sigma-Aldrich, Япония), 
а также методом препаративной ВЭЖХ на приборе 
Smartlina (Knauer, Германия), оснащенном спектрофо-
тометрическим детектором при длине волны 235  нм. 
Применялась препаративная хроматографическая ко- 
лонка Kromasil C18 (25 см × 30 мм, с размером час- 
тиц 5  мкм). Скорость потока элюента 40 мл/мин.  
Элюент: вода (компонент А), ацетонитрил (компонент 
В) с содержанием ТФУ 0,1 % [с Н2O : CH3CN (5 : 95) до 
Н2O : CH3CN (50 : 50), по объему]. 

Структура выделенных индивидуальных соеди- 
нений устанавливалась методами одномерной ЯМР- 
спектроскопии (Bruker Avance III 400 MHz, Германия). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЯ
В результате фитохимического изучения тра-

вы Lysimachia vulgaris были выделены и установлены 
структуры семи индивидуальных соединений (1–7),  
относящихся к классу флавоноидов, а также их гли-
козиды (рисунок 1). 

Перед экстракцией сырье подвергалось воздуш-
но-теневой сушке, измельчалось и просеивалось че-
рез сито, с диаметром отверстий 1 мм. К 300 грамм из-
мельченного сырья добавляли десятикратный объем 
(3000  мл) 96 % этилового спирта (EtOH), и проводили 
многократную экстракцию методом мацерации. Экст- 
ракция проводилась при комнатной температуре до 
того момента, пока полученный экстракт не стано-
вился бледным, по сравнению с первоначальным. Все 
полученные спиртовые экстракты объединялись и 
выпаривались на вакуумно-ротационном испарителе 
при 60  °C до объема 300 мл. К 300 мл экстракта до- 
бавляли 100 мл воды очищенной и проводили мно-
гократную исчерпывающую жидкостно-жидкостную 
(ЖЖ) экстракцию с 400 мл н-гексана. После чего к 
спирто-водному остатку добавляли еще 100 мл воды 
очищенной и проводили многократную исчерпываю-
щую экстракцию с 400 мл дихлорметана. В заключе-
нии проводили ЖЖ экстракцию с 400 мл бутанола.

Бутанольную фракцию выпаривали на вакуум-
но-ротационном испарителе при 60 °C до объема 
50 мл, после чего загружали на открытую стеклянную 
колонку, заполненную сорбентом Dianion® HP-20. Про-
водили градиентное элюирование с постепенным по-
нижением полярности изначального элюента с ша-
гом 10 % [c H2O : 96 % EtOH (100 : 0) до H2O : 96 % EtOH 
(0 : 100), по объему]. Собранные фракции анализи-
ровались методом ТСХ с целью выявления фракций  
со схожими компонентами. Фракции, которые име-
ли пятна с одинаковыми факторами удерживания (Rf) 
и окраской, – объединялись. Объединенные фрак-
ции выпаривались на вакуумно-ротационном испа- 
рителе при 60 °C до объема 10 мл. Таким образом бы-
ло получено 11 фракций. Фракцию № 2 и № 6 под-

Рисунок 1. Структуры соединений 1–7 

Figure 1. Structure of compounds 1–7
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вергалась хроматографическому разделению на пре- 
паративном высокоэффективном жидкостном хро-
матографе, в результате чего были выделены: соеди- 
нение 1 (m = 9,71 мг, tR = 23,899 мин); соединение  2  
(m = 10,12 мг, tR = 23,948  мин); соединение 3 (m = 
8,43  мг, tR = 18,025  мин); соединение 4 (m = 9,36 мг,  
tR = 18,318 мин); соединение 5 (m = 15,01  мг, tR = 
19,080  мин); соединение 6 (m = 12,52 мг, tR = 
19,588 мин); соединение 7 (m = 6,91 мг, tR = 20,088 мин).

Соединение 1 представляет собой желтое кри-
сталлическое вещество. УФ-спектр соединения 
имеет максимумы поглощения при 251 и 347 нм. В 
1Н-ЯМР-спектре соединения наблюдались сигналы 
протонов характерные для флавонов. В ароматиче-
ской области спектра видны сигналы протонов коль- 
ца A при 𝛿H 6.20 (1H, уш. с, Н-6) и 6.45 (1H, уш. с, Н-8), 
кольца B при 𝛿H 7.40 (1H, уш. с, Н-2’), 6.90 (1H, д, 
J = 8.1  Гц, Н-5’) и 7.41 (1Н, м, Н-6’) и кольца С при 𝛿H 
6.67 (1H, с, H-3). Сигналы фенольных гидроксилов  
наблюдались при 𝛿H 12.97 (1Н, с, 5-OH), 10.83 (1Н,  
уш. с, 7-OH), 9.87 (1Н, уш. с, 4’-OH) и 9.41 (1Н, уш. с,  
3’-OH). Таким образом, в результате анализа ЯМР- 
спектров и литературных данных  [23], соединение  1 
было идентифицировано как лютеолин

Соединение 2 – желто-зеленое кристаллическое 
вещество, имеющее максимумы УФ-поглощения при 
252 и 367 нм. В 1Н-ЯМР-спектре соединения 2 наблю-
дались сигналы протонов характерные для флавоно-
лов. В ароматической области спектра видны сигналы 
протонов кольца A при 𝛿H 6.20 (1H, д, J = 2.0 Гц, Н-6)  
и 6.41 (1H, д, J = 2.0 Гц, Н-8) и кольца B при 𝛿H 7.68 
(1Н, д, J = 2.1 Гц, Н-2’), 6.89 (1Н, д, J = 8.4 Гц, Н-5’) и 7.54 
(1Н, дд, J = 8.4, 2.1 Гц, Н-6’). Сигналы фенольных гид- 
роксилов наблюдались при 𝛿H 12.49 (1Н, с, 5-OH), 
10.83 (1Н, уш. с, 7-OH), 9.87 (1Н, уш. с, 4’-OH) и 9.41 (1Н, 
уш. с, 3’-OH). В результате анализа ЯМР-данных и дан-
ных литературы [24] соединение 2 было идентифи-
цировано как кверцетин. 

Соединение 3 – желтое кристаллическое вещест- 
во, имеющее максимум УФ-поглощения при 255 и 
356  нм. В 1Н-ЯМР-спектре соединения наблюдались 
сигналы протонов характерные для мирицетина и 
остатка рутинозы. В ароматической области спект- 
ра видны сигналы протонов кольца A при δH 6.19  
(1H, д, J = 1.9 Гц, Н-6) и 6.36 (1H, д, J = 1.9 Гц, Н-8) и 
кольца B при δH 7.17 (2Н, c, Н-2’,6’). В алифатической 
области спектра наблюдаются сигналы аномерных 
протонов при δH 5.40 (1H, д, J = 7.7 Гц, Н-1’’) и 4.40 (1H, 
уш. с, Н-1’’’), протонов гидроксиметильной группы и 
метильной группы при δH 3.74 (1H, д, J = 10.5 Гц, Н-6b’’) 
и 1.00 (3H, д, J = 6.2 Гц, Н-6’’’) а также остальных прото-
нов остатков глюкозы и рамнозы в диапазоне δH 3.0–
3.40 (9H, м). Сигналы фенольных гидроксилов наблю-
дались при δH 12.63 (1Н, с, 5-OH), 10.81 (1Н, уш. с, 7-OH), 
9.11 (2Н, уш. с, 3’, 5’-OH) и 8.87 (1Н, уш. с, 4’-OH). В ре-
зультате анализа ЯМР-спектров и сравнения с лите-
ратурными данными [25], соединение 3 было иденти-
фицировано как мирицетин-3-О-рутинозид.

Соединение 4 представляет собой желтое кри-
сталлическое вещество, с максимумами поглощения 
в УФ-спектре при 254 и 355 нм. В 1Н-ЯМР-спектре со-
единения 4 наблюдались сигналы протонов харак-
терные для мирицетина и остатка глюкозы. В арома-
тической области спектра видны сигналы протонов 
кольца A при δH 6.19 (1H, д, J = 1.9 Гц, Н-6) и 6.36  
(1H, д, J = 1.9 Гц, Н-8) и кольца B при δH 7.20 (2Н, c, 
Н-2’, 6’). В алифатической области спектра наблюда-
ются сигнал аномерного протона при δH 5.40 (1H, д, 
J = 7.6  Гц, Н-1’’), протонов гидроксиметильной группы 
при δH 3.61 (1H, д, J = 10.9 Гц, Н-6b’’), а также остальных 
протонов остатков глюкозы в диапазоне δH 3.0–3.40 
(5H,  м). Сигналы фенольных гидроксилов наблюда-
лись при δH 12.65 (1Н, с, 5-OH), 10.85 (1Н, с, 7-OH), 9.14 
(2Н, уш. с, 3’, 5’-OH) и 8.84 (1Н, уш. с, 4’-OH). Таким об-
разом, в результате анализа данных ЯМР и литератур-
ных данных [26], соединение 4 идентифицировано  
как мирицетин-3-О-β-D-глюкопиранозид.

Данные ЯМР-спектров соединений 1–4 представ-
лены в таблице 1. 

Соединение 5 представляет собой желтое кри-
сталлическое вещество. УФ-спектр соединения имеет 
максимумы поглощения при 255 и 351 нм. В 1Н-ЯМР- 
спектре соединения наблюдались сигналы прото-
нов характерные для кверцетина и остатка рутино-
зы. В ароматической области спектра видны сигналы 
протонов кольца A при δH 6.20 (1H, д, J = 1.9  Гц, Н-6)  
и 6.40 (1H, д, J = 1.9 Гц, Н-8) и кольца B при δH 7.54 (1Н, 
м, Н-2’), 6.85 (1Н, д, J = 8.6 Гц, Н-5’) и 7.54 (1Н, м, Н-6’). 
В алифатической области спектра наблюдаются сиг-
налы аномерных протонов при δH 5.35 (1H, д, J = 7.2 
Гц, Н-1’’) и 4.40 (1H, уш. с, Н-1’’’), протонов гидрокси-
метильной группы и метильной группы при δH 3.72  
(1H, д, J = 10.4 Гц, Н-6b’’) и 1.00 (3H, д, J = 6.2 Гц, Н-6’’’),  
а также остальных протонов остатков глюкозы и рам-
нозы в диапазоне δH 3.0–3.43 (9H, м). Сигналы фе-
нольных гидроксилов наблюдались при δH 12.60 (1Н, 
с, 5-OH), 10.83 (1Н, уш. с, 7-OH), 9.65 (1Н, уш. с, 4’-OH) 
и 9.16 (1Н, уш. с, 3’-OH). В результате анализа ЯМР- 
спектров и литературных данных [24], соединение  5 
идентифицировано как рутин. 

Соединение 6 – желто-зеленое кристаллическое 
вещество, имеющее максимумы УФ-поглощения при 
255 и 351 нм. В 1Н-ЯМР-спектре наблюдались сигналы 
протонов характерные для кверцетина и остатка глю-
козы. В ароматической области спектра видны сигналы  
протонов кольца A при δH 6.19 (1H, д, J = 1.9 Гц, Н-6)  
и 6.36 (1H, д, J = 1.9 Гц, Н-8) и кольца B при δH 7.58  
(1Н, м, Н-2’), 6.85 (1Н, д, J = 9.0 Гц, Н-5’) и 7.58 (1Н, м, 
Н-6’). В алифатической области спектра наблюдаются  
сигналы аномерного протона при δH 5.47 (1H, д, J = 
7.0 Гц, Н-1’’), протонов гидроксиметильной группы при  
δH 3.59 (1H, д, J = 7.0 Гц, Н-6b’’), а также остальных 
протонов остатка глюкозы в диапазоне δH 3.0–3.38  
(5H, м). Сигналы фенольных гидроксилов наблюда-
лись при δH 12.64 (1Н, с, 5-OH), 10.86 (1Н, с, 7-OH), 9.70 
(1Н, уш. с, 4’-OH) и 9.20 (1Н, уш. с, 3’-OH). В результате 
анализа ЯМР-спектров и сравнения их с литератур-
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ными данными [26], соединение 6 было идентифици-
ровано как кверцетин-3-О-β-D-глюкопиранозид.

Соединение 7 представляет собой желтое кри-
сталлическое вещество. УФ-спектр соединения имеет 
максимумы поглощения при 265 и 347 нм. В 1Н-ЯМР- 
спектре наблюдались сигналы протонов характер-
ные для кемпферола и остатка рутинозы. В аро-
матической области спектра видны сигналы про-
тонов кольца A при δH 6.21 (1H, д, J = 2.0 Гц, Н-6) 
и 6.42 (1H, д, J = 2.0 Гц, Н-8) и кольца B при δH 7.99  
(2Н, д, J = 8.9 Гц, H-2’, 6’) и 6.88 (2Н, д, J = 8.9 Гц, Н-3’, 5’).  
В алифатической области спектра наблюдаются сиг-
налы аномерных протонов при δH 5.32 (1H, д, J = 
7.2 Гц, Н-1’’) и 4.39 (1H, уш. с, Н-1’’’), протонов гид- 
роксиметильной группы и метильной группы при 
δH 3.70 (1H, д, J = 9.7 Гц, Н-6b’’) и 1.00 (3H, д, J = 6.2 Гц, 
Н-6’’’), а также остальных протонов остатков глюкозы  
и рамнозы в диапазоне δH 3.0–3.43 (9H, м). Сигналы 
фенольных гидроксилов наблюдались при δH 12.57 
(1Н, с, 5-OH), 10.85 (1Н, уш. с, 7-OH) и 10.12 (1Н, уш. с, 

4’-OH). В результате анализа ЯМР-данных и данных 
литературы [27], соединение 7 идентифицировано 
как кемпферол-3-О-рутинозид (никотифлорин).

Данные ЯМР-спектров соединений 5–7 приведе-
ны в таблице 2. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В результате настоящего исследования был из-

учен химический состав вторичных метаболитов,  
содержащихся в траве Lysimachia vulgaris, выделены 
и охарактеризованы структуры семи индивидуаль-
ных соединений, относящихся к классам флавонои-
дов. Согласно данным 1Н ЯМР-спектров, а также в ре-
зультате сравнения их с литературными данными, 
было установлено, что соединение 1 и 2 представ-
ляют собой агликоны флавоноидов, а именно люте-
олин и кверцетин, соответственно. Соединения 3–7 
представляют собой гликозиды кверцетина, мири-
цитина и кемпферола, а именно мирицетин-3-О-β- 
D-рутинозид (3), мирицетин-3-О-β-D-глюкопирано-

Таблица 1. Данные ЯМР соединений 1–4

Table 1. NMR data of compounds 1–4

Положение
Position

Соединение 1
Compound 1

Соединение 2
Compound 2

Соединение 3
Compound 3

Соединение 4
Compound 4

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

3
6.67 (1H, с)
6.67 (1H, s)

– – –

6
6.20 (1H, уш. с)
6.20 (1H, brs)

6.19 (1H, д, J = 2.0 Гц)
6.19 (1H, d, J = 2.0 Hz)

6.19 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.19 (1H, d, J = 1.9 Hz)

6.19 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.19 (1H, d, J = 1.9 Hz)

8
6.45 (1H, уш. с) 
6.45 (1H, brs)

6.41 (1H, д, J = 2.0 Гц)
6.41 (1H, d, J = 2.0 Hz)

6.36 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.36 (1H, d, J = 1.9 Hz)

6.36 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.36 (1H, d, J = 1.9 Hz)

2’
7.40 (1H, уш. с)
7.40 (1H, brs)

7.68 (1Н, д, J = 2.1 Гц)
7.68 (1Н, d, J = 2.1 Hz)

7.17 (2H, c)
7.17 (2H, s)

7.20 (2H, c)
7.20 (2H, s)

5’
6.90 (1H, д, J = 8.1 Гц)
6.90 (1H, d, J = 8.1 Hz)

6.89 (1Н, д, J = 8.4 Гц)
6.89 (1Н, d, J = 8.4 Hz)

– –

6’
7.41 (1H, м)
7.41 (1H, m)

7.54 (1Н, дд, J = 8.4, 2.1 Гц)
7.54 (1Н, dd, J = 8.4, 2.1 Hz)

7.17 (2H, c)
7.17 (2H, s)

7.20 (2H, c)
7.20 (2H, s)

5-OH
12.97 (1Н, с)
12.97 (1Н, s)

12.49 (1H, с)
12.49 (1H, s)

12.63 (1Н, с)
12.63 (1Н, s)

12.65 (1Н, с)
12.65 (1Н, s)

7-OH
10.83 (1Н, уш. с)
10.83 (1Н, brs)

10.78 (1H, с)
10.78 (1H, s)

10.81 (1Н, с)
10.81 (1Н, s)

10.85 (1Н, с)
10.85 (1Н, s)

3’-OH
9.41 (1Н, уш. с)
9.41 (1Н, brs)

9.28 (1H, уш. с)
9.28 (1H, brs)

9.11 (1Н, с)
9.11 (1Н, s)

9.14 (1Н, уш. с)
9.14 (1Н, brs)

4’-OH
9.87 (1Н, уш. с)
9.87 (1Н, brs)

9.57 (1H, уш. с)
9.57 (1H, brs)

8.87 (1Н, с)
8.87 (1Н, s)

8.84 (1Н, уш. с)
8.84 (1Н, brs)

5’-OH – –
9.11 (1Н, с)
9.11 (1Н, s)

9.14 (1Н, уш. с)
9.14 (1Н, brs)

1’’ – –
5.40 (1H, д, J = 7.7 Гц)
5.40 (1H, d, J = 7.7 Hz)

5.40 (1H, д, J = 7.6 Гц)
5.40 (1H, d, J = 7.6 Hz)

2’’–6a’’ – –
3.00–3.40 (5Н, м)
3.00–3.40 (5Н, m)

3.00–3.40 (5Н, м)
3.00–3.40 (5Н, m)

6b’’ – –
3.74 (1Н, д, J = 10.5 Гц)
3.74 (1Н, d, J = 10.5 Hz)

3.61 (1Н, д, J = 10.9 Гц)
3.61 (1Н, d, J = 10.9 Hz)

1’’’ – –
4.40 (1Н, уш. с)
4.40 (1Н, brs)

–

2’’’–5’’’ – –
3.00–3.40 (4Н, м)
3.00–3.40 (4Н, m)

–

6’’’ – –
1.00 (3Н, д, J = 6.2 Гц)
1.00 (3Н, d, J = 6.2 Hz)

–
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зид  (4), кверцетин-3-О-β-D-рутинозид (рутин) (5), 
кверцетин-3-О-β-D-глюкопиранозид (6), кемпферол- 
3-О-β-D-рутинозид (никотифлорин) (7). Соединение  1 
и 4 обнаружены в траве L. vulgaris впервые, а также  
все соединения (1–7), впервые выделены из травы 
вербейника обыкновенного. 
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Таблица 2. Данные ЯМР соединений 5–7

Table 2. NMR data of compounds 5–7

Положение
Position

Соединение 5
Compound 5

Соединение 6
Compound 6

Соединение 7
Compound 7

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

δH (J в Гц)
δH (J, Hz)

6
6.20 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.20 (1H, d, J = 1.9 Hz)

6.19 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.19 (1H, d, J = 1.9 Hz)

6.21 (1H, д, J = 2.0 Гц)
6.21 (1H, d, J = 2.0 Hz)

8
6.40 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.40 (1H, d, J = 1.9 Hz)

6.36 (1H, д, J = 1.9 Гц)
6.36 (1H, d, J = 1.9 Hz)

6.42 (1H, д, J = 2.0 Гц)
6.42 (1H, d, J = 2.0 Hz)

2’
7.54 (1H, м)
7.54 (1H, m)

7.58 (1H, м)
7.58 (1H, m)

7.99 (1Н, д, J = 8.9 Гц)
7.99 (1Н, d, J = 8.9 Hz)

3’ – –
6.88 (1Н, д, J = 8.9 Гц)
6.88 (1Н, d, J = 8.9 Hz)

5’
6.85 (1Н, д, J = 8.6 Гц)
6.85 (1Н, d, J = 8.6 Hz)

6.85 (1Н, д, J = 9.0 Гц)
6.85 (1Н, d, J = 9.0 Hz)

6.88 (1Н, д, J = 8.9 Гц)
6.88 (1Н, d, J = 8.9 Hz)

6’
7.55 (1H, м)
7.55 (1H, m)

7.58 (1H, м)
7.58 (1H, m)

7.99 (1Н, д, J = 8.9 Гц)
7.99 (1Н, d, J = 8.9 Hz)

1’’
5.35 (1H, д, J = 7.2 Гц)
5.35 (1H, d, J = 7.2 Hz)

5.47 (1H, д, J = 7.0 Гц)
5.47 (1H, d, J = 7.0 Hz)

5.32 (1H, д, J = 7.2 Гц)
5.32 (1H, d, J = 7.2 Hz)

2’’–6a’’
3.00–3.43 (5Н, м)
3.00–3.43 (5Н, m)

3.00–3.38 (5Н, м)
3.00–3.38 (5Н, m)

3.00–3.43 (5Н, м)
3.00–3.43 (5Н, m)

6b’’
3.72 (1Н, д, J = 10.4 Гц)
3.72 (1Н, d, J = 10.4 Hz)

3.59 (1Н, д, J = 11.3 Гц)
3.59 (1Н, d, J = 11.3 Hz)

3.70 (1Н, д, J = 9.7 Гц)
3.70 (1Н, d, J = 9.7 Hz)

1’’’
4.40 (1Н, уш. с)
4.40 (1Н, brs)

–
4.39 (1Н, уш. с)
4.39 (1Н, brs)

2’’’–5’’’
3.00–3.43 (4Н, м)
3.00–3.43 (4Н, m)

–
3.00–3.43 (4Н, м)
3.00–3.43 (4Н, m)

6’’’
1.00 (3Н, д, J = 6.2 Гц)
1.00 (3Н, d, J = 6.2 Hz)

–
0.99 (3Н, д, J = 6.2 Гц)
0.99 (3Н, d, J = 6.2 Hz)

5-OH
12.60 (1Н, с)
12.60 (1Н, s)

12.64 (1Н, с)
12.64 (1Н, s)

12.57 (1Н, с)
12.57 (1Н, s)

7-OH
10.83 (1Н, с)
10.83 (1Н, s)

10.86 (1Н, с)
10.86 (1Н, s)

10.85 (1Н, уш. с)
10.85 (1Н, brs)

3’-OH
9.65 (1Н, с)
9.65 (1Н, s)

9.70 (1Н, уш. с)
9.70 (1Н, brs)

–

4’-OH
9.16 (1Н, с)
9.16 (1Н, s)

9.20 (1Н, уш. с)
9.20 (1Н, brs)

10.12 (1Н, уш. с)
10.12 (1Н, brs)
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