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Резюме
Введение. Astragalus L. – самый крупный род семейства Fabaceae и один из крупнейших родов сосудистых растений на Земле. 
Официнальным видом сырья, вошедшим в 7-е издание Европейской фармакопеи, является Radix Astragali – высушенный корень 
Astragalus membranaceus (Fisch.) Bunge и Astragalus mongholicus Bunge. Экстракты, полученные из корня астрагала, обладают 
противовоспалительным, иммуностимулирующим, антиоксидантным, диуретическим действием. В традиционной медицине 
активно применяется трава астрагала шерстистоцветкового (Astragalus dasyanthus Pall.). Настой травы Astragali dasyanthi обладает 
успокаивающим, гипотензивным и мочегонным действием. Однако сырье не является официнальным и не входит в перечень 
растительного сырья Государственной фармакопеи РФ XIV издания. Перспективными видами рода Astragalus L. могут являться не 
только астрагал перепончатый и астрагал шерстистоцветковый, но и другие виды, например астрагал изменчивый (Astragalus varius 
S.G. Gmel.), астрагал яйцеплодный (Astragalus testiculatus Pall.), астрагал Хеннинга (Astragalus henningii (Stev.) Klok.), которые широко 
распространены на территории Саратовской области. Ввиду имеющихся данных о наличии у травы Astragalus dasyanthus Pall. и  
Astragalus membranaceus (Fisch.) Bunge диуретического эффекта интерес представляет изучение диуреза извлечений из травы других 
видов рода Astragalus L.
Цель. Изучить диуретическую активность настоев из травы четырех видов астрагала: а. шерстистоцветкового, а. изменчивого, 
а. яйцеплодного и а. Хеннинга в 4- и 24-часовых экспериментах на крысах-самцах. 
Материалы и методы. Изучение диуретической активности водных извлечений из травы четырех видов астрагала было выполнено 
на 42 белых крысах-самцах, которые были разделены на 6 опытных и контрольную группы по 6 животных. Водные извлечения из травы 
астрагалов готовили в соотношении сырье – экстрагент 1 : 10, все полученные настои соответствовали требованиям, предъявляемым к 
данным лекарственным формам согласно ОФС ГФ РФ XIV издания. Водные извлечения вводились животным внутрижелудочно через 
зонд в дозе 100 мг/кг. Во время проведения эксперимента собирались 4-часовые и 24-часовые порции мочи. Препаратом сравнения в  
4-часовом эксперименте был фуросемид в дозе 1 мг/кг, а в 24-часовом опыте – гидрохлортиазид в дозе 20 мг/кг. 
Результаты и обсуждение. В результате эксперимента подтвержден диуретический эффект настоя травы а. шерстистоцветкового 
как в 4-часовом эксперименте, так и в 24-часовом эксперименте. Также в обоих экспериментах наиболее выраженный диуретический 
эффект выявлен у настоя из травы а. Хеннинга в дозе 100 мг/кг по сравнению с настоями травы а. шерстистоцветкового, а. изменчивого. 
Диуретический эффект а. Хеннинга превышал диуретическую активность фуросемида в дозе 1 мг/кг, при этом наблюдали сопоставимый 
эффект с гидрохлортиазидом в дозе 20 мг/кг. Диуретический эффект настоя травы а. изменчивого в 4-часовом эксперименте превышал 
диуретический эффект настоя травы а. шерстистоцветкового и фуросемида в дозе 1 мг/кг, а в 24-часовом эксперименте был сопоставим 
с диуретическим эффектом настоя травы а. шерстистоцветкового, но ниже, чем у гидрохлортиазида в дозе 20 мг/кг и настоя травы 
а. Хеннинга. Диуретический эффект настоя травы а. яйцеплодного в дозе 100 мг/кг не выявлен как в 4-часовом, так и в 24-часовом 
эксперименте. Диуретическая активность группы, получавшей настой травы а. яйцеплодного, находилась на уровне контрольной группы, 
по сравнению с другими опытными группами наблюдалось статистически значимое снижение диуреза у животных. 
Заключение. В эксперименте подтвержден диуретический эффект настоя травы астрагала шерстистоцветкового и впервые обнаружен 
диуретический эффект у настоя травы астрагала изменчивого и у настоя травы астрагала Хеннинга. Среди исследуемых настоев наиболее 
выраженный диуретический эффект наблюдался у настоя травы астрагала Хеннинга. Диуретический эффект настоя травы астрагала 
изменчивого выше диуретического эффекта настоя травы астрагала шерстистоцветкового в 4-часовом эксперименте и не отличался 
по эффективности от настоя травы астрагала шерстистоцветкового в 24-часовом эксперименте. Диуретический эффект настоя травы 
астрагала яйцеплодного не выявлен.

Ключевые слова: астрагал шерстистоцветковый, астрагал изменчивый, астрагал Хеннинга, астрагал яйцеплодный, диуретическая 
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Abstract
Introduction. Astragalus L. is the largest genus of the Fabaceae family and one of the largest genera of vascular plants on Earth. The official type 
of raw material included in the 7th edition of the European Pharmacopoeia is Radix Astragali – the dried root of Astragalus membranaceus (Fisch.) 
Bunge and Astragalus mongholicus Bunge. Extracts obtained from astragalus root have anti-inflammatory, immunostimulatory, antioxidant, 
diuretic effects. In traditional medicine, the herb of Astragalus dasyanthus Pall. is actively used. An infusion of the herb of Astragali dasyanthi has 
sedative, hypotensive and diuretic effects. However, the raw material is not official and is not included in the list of plant raw materials of the State 
Pharmacopoeia of the Russian Federation of the XIV edition. Promising species of the genus Astragalus L. can be not Astragalus membranaceus 
(Fisch.) Bunge and Astragalus dasyanthus Pall., but also other species, for example, Astragalus varius S.G. Gmel., Astragalus testiculatus Pall.,  
Astragalus henningii (Stev.) Klok., which are widespread in the Saratov region. In view of the available data on the presence of the herb of  
Astragalus dasyanthus Pall. and Astragalus membranaceus (Fisch.) Bunge of the diuretic effect, it is of interest to study the diuresis of extracts from  
the herb of other species of the genus Astragalus L.
Aim. To study the diuretic activity of infusions from the herb of four types of astragalus: Astragalus dasyanthus, Astragalus varius, Astragalus 
testiculatus, Astragalus henningii in 4- and 24-hour experiments on male rats.
Materials and methods. The study of the diuretic activity of aqueous extracts from the herb of four types of Astragalus was performed on 42  
white male rats, which were divided into 6 experimental and control groups of 6 animals. Aqueous extracts from Astragalus herb were prepared 
in the ratio of raw material-extractant 1:10, all obtained infusions met the requirements for these dosage forms according to the General 
Pharmacopoeia of the State Fund of the Russian Federation of the XIV edition. Aqueous extracts were administered to animals intragastrically 
through an umbrella at a dose of 100 mg/kg. During the experiment were collected 4-hour and 24-hour portions of urine. The comparison drug in 
the 4-hour experiment was furosemide at a dose of 1 mg/kg, and in the 24-hour experiment, hydrochlorothiazide at a dose of 20 mg/kg.
Results and discussion. As a result of the experiment, the diuretic effect of the infusion of the herb of Astragalus dasyanthus both in the 4-hour 
experiment and in the 24-hour experiment. Also in both experiments, the most pronounced diuretic effect was found in the infusion of the herb 
of Astragalus henningii at a dose of 100 mg/kg compared with herb infusions Astragalus dasyanthus, Astragalus varius. Diuretic effect Astragalus 
henningii exceeded the diuretic activity of furosemide at a dose of 1 mg/kg, while a comparable effect was observed with hydrochlorothiazide 
at a dose of 20 mg/kg. Diuretic effect of herbal infusion Astragalus varius in a 4-hour experiment exceeded the diuretic effect of herb infusion 
Astragalus dasyanthus and furosemide at a dose of 1 mg/kg, and in a 24-hour experiment comparable to the diuretic effect of herb infusion 
Astragalus dasyanthus, but lower than that of hydrochlorothiazide at a dose of 20 mg/kg and herb infusion Astragalus henningii. Diuretic effect of 
herbal infusion Astragalus testiculatus at a dose of 100 mg/kg was not detected both in the 4-hour and in the 24-hour period. The diuretic activity of 
the group that received the infusion of the herb of Astragalus testiculatus was at the level of the control group, compared with other experimental 
groups, a statistically significant decrease in diuresis was observed in animals.
Conclusion. The experiment confirmed the diuretic effect of the infusion of the herb of Astragalus dasyanthus and for the first time discovered  
the diuretic effect of the infusion of the herb of Astragalus varius and the infusion of the herb of Astragalus henningii. Among the studied infusions, 
the most pronounced diuretic effect was observed in Astragalus henningii herb infusion. The diuretic effect of Astragalus varius infusion is higher 
than that of Astragalus dasyanthus infusion. in a 4-hour experiment and did not differ in effectiveness from the infusion of the herb of Astragalus 
dasyanthus in a 24 hour experiment. The diuretic effect of the infusion of the herb astragalus oviparous was not revealed.
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ВВЕДЕНИЕ

Astragalus L. – самый крупный род семейства 
Fabaceae и один из крупнейших родов сосудистых  
растений на Земле, включающий около 3000 видов [1], 

в средней полосе европейской части России насчи-
тывается около 34 видов астрагалов, представлен- 
ных различными жизненными формами [2]. 

Тритерпеноидный сапогенин и сапонины, выде-
ленные из рода Astragalus, относятся в основном к  
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циклоартановому типу. Около 130 сапонинов описано 
у Astragalus spp. [1].

Распространенной и разнообразной группой био-
логически активных соединений являются флавоно-
вые и флавоноловые гликозиды (последние наиболее 
распространены в Astragalus spp.). Кемпферол и квер-
цетин чаще встречаются среди флавонолов, тогда  
как астрагалин и рутин являются наиболее характер-
ными гликозидами для представителей рода. Изофла-
воны, изофлаваны и птерокарпаны также выделяют  
из Astragalus spp. [1].

Официнальным видом сырья, вошедшим в 7-е из-
дание Европейской фармакопеи, является Radix Ast- 
ragali – высушенный корень Astragalus membranaceus 
(Fisch.) Bunge и Astragalus mongholicus Bunge  [3], ос-
новными их химическими составляющими являют-
ся тритерпеновые сапонины (астрагалозиды I–IV)  [4]. 
Экстракты, полученные из корня астрагала, обладают  
противовоспалительным, иммуностимулирующим, 
антиоксидантным, диуретическим, противораковым, 
противодиабетическим, кардиозащитным, гепатопро- 
текторным и противовирусным действием. На основе 
химических соединений этого вида выпущена серия 
препаратов (ТА-65, циклоастрагенол, астрагалозид  VI  
и др.) [5–9]. Кроме этого, имеются данные об антивоз-
растном эффекте экстрактов и изолированных ком-
понентов астрагала перепончатого [10]. В традицион- 
ной медицине активно применяется трава астрага-
ла шерстистоцветкового (Astragalus dasyanthus Pall.).  
Настой травы Astragali dasyanthi обладает успокаи-
вающим, гипотензивным и мочегонным действиями.  
Однако сырье не является официнальным и не вхо-
дит в перечень растительного сырья Государствен- 
ной фармакопеи РФ XIV издания.

На наш взгляд, перспективными видами рода 
Astragalus L. могут являться не только астрагал пере-
пончатый и астрагал шерстистоцветковый, но и дру-
гие виды, например астрагал изменчивый (Аstragalus 
varius S.G.Gmel.), астрагал яйцеплодный (Astragalus 
testiculatus Pall.), астрагал Хеннинга (Astragalus hen-
ningii (Stev.) Klok.), которые широко распространены 
на территории Саратовской области.

Фитохимические и токсикологические исследо- 
вания экстрактов из травы этих видов показали на-
личие биологически активных соединений: флаво-
ноидов, аминокислот, дубильных веществ, а также  
подтвердили безопасность как водных, так и водно- 
спиртовых экстрактов из травы в экспериментах in 
vivo [11–14]. 

Ввиду имеющихся данных о наличии у астрага-
ла шерстистоцветкового и астрагала перепончатого  
диуретического эффекта интерес представляет иссле-
дование диуретической активности у других видов 
Astragalus L.

Целью данного исследования являлось срав-
нительное изучение диуретической активности нас- 
тоев из травы четырех видов астрагала: а.  шерсти- 

стоцветкового, а. изменчивого, а. яйцеплодного и  
а.  Хеннинга в 4- и 24-часовых экспериментах на кры- 
сах-самцах. 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Материалом для исследования служила высушен-

ная трава астрагала шерстистоцветкового (Astragalus 
dasyanthus Pall.), астрагала изменчивого (Аstragalus 
varius S.G. Gmel.), астрагала яйцеплодного (Astragalus 
testiculatus Pall.), астрагала Хеннинга (Astragalus hen-
ningii (Stev.) Klok.), заготовленная на территории Са-
ратовской области в период массового цветения в 
2022 году. 

Изучение диуретической активности водных из-
влечений из травы четырех видов астрагала было 
выполнено на 42 белых беспородных половозре-
лых крысах-самцах массой 200–220 г (в каждой груп-
пе по 6  животных). Экспериментальные животные 
были разделены на 7 опытных групп: 1-я – контроль 
(К), 2-я  – фуросемид 1 мг/кг (Ф), 3-я – гидрохлортиа-
зид 20 мг/кг (Г), 4-я  – настой а. шерстистоцветково-
го (АШ), 5-я – настой а.  Хеннинга (АХ), 6-я – настой  
а.  яйцеплодного (АЯ), 7-я  – настой а. изменчивого  
(АИ). Исследования были выполнены в соответст- 
вии с Женевской конвенцией (International Guiding 
Principles for Biomedical Research Involving Animals, 
Geneva, 1990), Хельсинкской декларацией о гуман- 
ном отношении к животным (2000  г.), а также ре-
комендациями комитета по этике Саратовско-
го государственного медицинского университета 
им.  В. И.  Разумовского (протокол № 4 от. 01.12.2020). 
Водные извлечения (настои) из травы анализируе-
мых видов астрагалов готовили в соотношении сы-
рье : экстрагент (1 : 10). Все полученные настои со- 
ответствовали требованиям, предъявляемым к дан- 
ным лекарственным формам согласно ОФС ГФ РФ 
XIV издания.

В день эксперимента животным однократно внут- 
рижелудочно при помощи зонда вводили водную 
нагрузку в объеме 3 % от массы тела и исследуе-
мый настой в дозе 100 мг/кг в пересчете на сухой 
остаток. Группа контроля получала водную нагруз-
ку в объеме 3 % от массы тела. После чего опыт-
ных животных помещали в метаболические клетки 
для сбора мочи. Собирались 4-часовые и 24-часо-
вые порции мочи (таблица 1). Препаратом сравне-
ния в 4-часовом эксперименте был выбран фуросе-
мид (ООО  «ОЗОН ФАРМ», Россия) в пороговой дозе  
1  мг/кг [15], а в 24-часовом опыте – гидрохлортиазид 
(ООО «ОЗОН ФАРМ», Россия) в эффективной сред-
ней терапевтической дозе 20 мг/кг [15]. 

Лабораторных животных из эксперимента выво-
дили путем передозировки препаратов для нарко-
за. Для этих целей использовали внутрибрюшинное 
введение комбинации золетила (100 мг/мл) (Virbac, 
Франция) в дозе 10 мг/кг (0,1 мл/кг) веса животно-
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го и ксиланита (20 мг/мл ксилазина гидрохлорида) 
(ООО  «НИТА-ФАРМ», Россия) в дозе 20 мг/кг (1,0  мл/кг) 
веса крысы.

Таблица 1. Диурез лабораторных крыс-самцов  
в 4- и 24-часовом эксперименте

Table 1. Diuresis of laboratory male rats  
in the 4th and 24th experiment

Экспериментальные 
группы

Experimental groups

Диурез, мл
Diuresis, ml

4 часа
Me (Q1, Q3)

4 hours
Me (Q1, Q3)

24 часа
Me (Q1, Q3)

24 hours
Me (Q1, Q3)

Контроль (К)
Control (K)

3,75
(2; 4,375)

8,5
(5,45; 8,875)

Фуросемид (Ф), 1 мг/кг
Furosemide (F), 1 mg/kg

5,65
(4,75; 7,5)

–

Гидрохлортиазид (Г), 20 мг/кг
Hydrochlorothiazide (G), 
20 mg/kg

–
24,5

(20,05; 26,75)

Настой астрагала шерстисто-
цветкового (АШ), 100 мг/кг
Infusion of Astragalus dasyan-
thus Pall., 100 mg/kg

6
(4,5; 7,375)

18,75
(14,75; 21,625)

Настой астрагала Хеннинга 
(АХ), 100 мг/кг
Infusion of Astragalus henningii 
(Stev.) Klok., 100 mg/kg

12,6
(10,375; 12,925)

24,5
(23,025; 25,75)

Настой астрагала яйцеплод-
ного (АЯ), 100 мг/кг
Infusion of Astragalus testicula-
tus Pall., 100 mg/kg

2,75
(2,375; 3,375)

10,5
(9,125; 11,75)

Настой астрагала изменчиво-
го (АИ), 100 мг/кг
Infusion of Astragalus varius 
S.G.Gmel., 100 mg/kg

11
(9,875; 12,125)

19
(18,25; 20,625)

Полученные в результате эксперимента данные 
были обработаны в программе STATISTICA 6 (StatSoft 
Inc., США). Проверку выборок на нормальность рас-
пределения осуществляли при помощи критерия 
Шапиро – Уилка (распределение не соответствова-
ло нормальному), гомогенность дисперсий опре-
деляли при помощи критерия Фишера. Для оценки 
значимости различий использовали метод непара-
метрической статистики для множественных срав-
нений  – критерий Краскела – Уоллиса (применяли 
стандартный уровень значимости р < 0,05). Для по-
парного сравнения после первичного анализа ис-
пользовали апостериорный критерий Ньюмена – 
Кейлса. Описательную статистику количественных 
признаков представляли в виде медианы (Me) и квар- 
тилей (25, 75 %). 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Ввиду уже имеющихся данных о наличии диуре- 

тической активности настоя травы а. шерстистоцвет-
кового [16] группа животных, получавшая настой тра-

вы а. шерстистоцветкового, при статистической об-
работке результатов выступала как группа сравнения 
по отношению к другим экспериментальным груп- 
пам животных, получавшим настои травы других ви-
дов астрагалов.

При сравнении 4 групп (К, Ф, АШ, АХ) по резуль- 
татам 4-часового эксперимента с помощью крите-
рия Краскела – Уоллиса было установлено статисти-
чески значимое различие между группами (16,77505,  
p = 0,0008). Для определения отличий между ними 
было проведено попарное сравнение всех групп 
(таблица  2). При сравнении группы животных, по-
лучавших фуросемид в дозе 1 мг/кг, с контрольной 
группой отмечалось статистически значимое уве-
личение диуреза на 50,67 %. При сравнении группы 
животных, получавших настой травы а. шерстисто-
цветкового, с контрольной группой отмечалось ста-
тистически значимое увеличение диуреза у живот-
ных на 60,00 %. У группы, получавшей настой травы  
а. Хеннинга, отмечалось статистически значимое 
увеличение диуреза по сравнению с группой конт- 
роля, опытной группой, получавшей фуросемид в 
дозе 1 мг/кг, и группой, получавшей настой травы  
а. шерстистоцветкового, на 236,00, 123,01 и 109,99 % 
соответственно.

При сравнении следующих 4 групп – К, Ф, АШ, АЯ 
с помощью критерия Краскела – Уоллиса также бы-
ло установлено статистически значимое различие 
(14,62613, p = 0,0022). При попарном сравнении (та-
блица  2) у группы, получавшей настой травы а.  яйце-
плодного, наблюдалось статистически значимое сни-
жение диуреза по сравнению с группой, получавшей 
фуросемид, на 51,33 %, а по сравнению с группой,  
получавшей настой травы а. шерстистоцветкового,  – 
на 54,17 %.

При сравнении К, Ф, АШ, АИ с помощью крите-
рии Краскела – Уоллиса также было отмечено ста-
тистически значимое различие между группами 
(17,39821, p = 0,0006). При попарном сравнении 
(таблица  2) у группы, получавшей настой травы  
а.  изменчивого, наблюдалось статистически значи-
мое увеличение диуреза по сравнению с контроль-
ной группой, группой, получавшей фуросемид и нас- 
той травы а. шерстистоцветкового, на 193,33, 94,69, 
83,33 % соответственно. 

При сравнении 4 групп (АШ, АХ, АЯ, АИ) с помо-
щью критерия Краскела – Уоллиса также установле-
но статистически значимое различие между группа-
ми (19,75731, p = 0,0002). При попарном сравнении 
(таблица  3) диурез у группы, получавшей настой тра-
вы а. шерстистоцветкового, оказался ниже, чем диу-
рез у групп, получавших настой травы а.  Хеннинга и  
а.  яйцеплодного, на 52,38 и 45,45 % соответственно,  
но выше, чем у группы, получавшей настой а.  измен- 
чивого, на 118,18 %.
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Диурез у группы, получавшей настой травы а. Хен-
нинга, статистически значимо выше, чем у групп,  
получавших настой травы а. шерстистоцветкового,  
а.  яйцеплодного, на 109,99 и 14,55 % соответствен-
но. Статистически значимых различий по сравнению 
с группой, получавшей настой травы а.  изменчивого, 
обнаружено не было. 

Таблица 3. Значения статистической значимости  
различий настоев астрагалов (шерстистоцветкового,  
Хеннинга, яйцеплодного, изменчивого)  
при определении диуретической активности (4 часа)

Table 3. Values of statistical significance of differences  
in astragalus infusions in determining diuretic activity (4 hours)

Post-hoc (Newman – Keuls)

АШ
AD

АХ
AH

АЯ
AT

АИ
AV

АШ
AD

– 0,000181* 0,001011* 0,000175*

АХ
AH

0,000181* – 0,000186* 0,334687

АЯ
AT

0,001011* 0,000186* – 0,000178*

АИ
AV

0,000175* 0,334687 0,000178* –

Примечание. * Статистически значимые различия.

Note. * Statistically significant differences.

Диурез у группы, получавшей настой травы а. яй-
цеплодного, статистически значимо ниже, чем у групп, 
получавших настой травы а. шерстистоцветкового, 
а.  Хеннинга и а. изменчивого, на 54,17, 78,17 и 75 % 
соответственно. 

Диурез группы, получавшей настой травы а.  из-
менчивого, статистически значимо выше, чем у групп, 
получавших настой травы а. шерстистоцветкового и 
а. яйцеплодного, на 83,33 и 300 % соответственно. 

Далее был проведен следующий эксперимент:  
для исследования собирали 24-часовые порции мочи 
лабораторных животных. Препаратом сравнения вы-
ступал диуретик длительного действия гидрохлор- 
тиазид в дозе 20 мг/кг. 

При сравнении 4 групп (К, Г, АШ, АХ) по резуль-
татам 24-часового эксперимента с помощью крите-
рия Краскела – Уоллиса было установлено статисти-
чески значимое различие между группами (17,37099, 
p = 0,0006). Для определения отличий между ними  
было проведено попарное сравнение групп (табли-
ца  4). При сравнении группы животных, получавших  
гидрохлортиазид в дозе 20 мг/кг, с контрольной  
группой отмечалось статистически значимое уве-
личение диуреза на 188,24 %. При сравнении экс-
периментальной группы, получавшей настой травы  
а. шерстистоцветкового, с контрольной группой от-
мечалось статистически значимое увеличение диу- 
реза у животных на 120,59 %, а по сравнению с груп-
пой, получавшей гидрохлортиазид, статистически  
значимое уменьшение диуреза на 23,47 %. При срав-
нении экспериментальной группы, получавшей на-
стой травы а. Хеннинга, с контрольной группой, с 
группой, получавшей настой травы а. шерстистоцвет-
кового, наблюдалось статистически значимое увели-
чение диуреза у животных на 188,24 % и на 30,67 % 
соответственно.

При сравнении 4 групп (К, Г, АШ, АЯ) с помощью 
критерия Краскела – Уоллиса также установлено ста-
тистически значимое различие между группами 

Таблица 2. Значения статистической значимости различий экспериментальных групп  
при определении диуретической активности (4 часа)

Table 2. Values of statistical significance of differences between experimental groups in determining diuretic activity (4 hours)

Post-hoc (Newman – Keuls)

Контроль (К)
Control (K)

Фуросемид (Ф)
Furosemide (F)

АШ
AD

АХ
AH

Контроль (К)
Control (K)

– 0,015155* 0,031861* 0,000187*

Фуросемид (Ф)
Furosemide (F)

0,015155* – 0,930692 0,000209*

АШ
AD

0,031861* 0,930692 – 0,000179*

АХ
AH

0,000187* 0,000209* 0,000179* –

АЯ
AT

0,528523 0,008556* 0,012694* –

АИ
AV

0,000189* 0,000424* 0,000270* –

Примечание. * Статистически значимые различия.

Note. * Statistically significant differences.
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(18,36123, p = 0,0004). При попарном сравнении (таб- 
лица  4) у группы, получавшей настой травы а. яйце-
плодного, наблюдалось статистически значимое сни-
жение диуреза по сравнению с группой, получавшей 
гидрохлортиазид, на 57,14 %, а по сравнению с груп- 
пой, получавшей настой травы а. шерстистоцветко-
вого, – на 44,00 %.

При сравнении 4 групп (К, Г, АШ, АИ) с помо-
щью критерия Краскела – Уоллиса также установле-
но статистически значимое различие между группа-
ми (15,67270, p = 0,0013). При попарном сравнении  
(таблица  4) у группы, получавшей настой травы 
а.  изменчивого, наблюдалось статистически значи-
мое увеличение диуреза по сравнению с контроль-
ной группой на 123,53 % и снижение диуреза по 
сравнению с группой, получавшей гидрохлортиа-
зид, на 22,45 %. 

При сравнении 4 групп (АШ, АХ, АЯ, АИ) с помо-
щью критерия Краскела – Уоллиса также установле- 
но статистически значимое различие между груп-
пами (17,45351, p = 0,0006). При попарном сравне-
нии (таблица  5) диурез у группы, получавшей настой 
травы а.  шерстистоцветкового, оказался статистиче-
ски значимо ниже, чем диурез у групп, получавших 
настой травы а. Хеннинга, на 23,47 % и выше, чем у 
группы, получавшей настой травы а. яйцеплодного, 
на 78,57 %. 

Диурез у группы, получавшей настой травы а. Хен-
нинга, статистически значимо выше, чем у групп, по-
лучавших настой травы а. шерстистоцветкового,  
а.  яйцеплодного и а. изменчивого, на 30,67, 133,33 и 
28,95 % соответственно.

Диурез у группы, получавшей настой травы  
а.  яйцеплодного, статистически значимо ниже, чем у 
групп, получавших настой травы а. шерстистоцвет- 
кового, а. Хеннинга и а. изменчивого, на 44,00, 57,14  
и 44,74 % соответственно. 

Диурез у группы, получавшей настой травы  
а.  изменчивого, статистически значимо выше, чем у  
группы, получавших настой травы а. Хеннинга, на 
22,45 % и ниже, чем у группы, получавшей настой 
травы а. яйцеплодного, на 80,95 %.

Таблица 5. Значения статистической значимости различий  
настоев астрагалов (шерстистоцветкового, Хеннинга,  
яйцеплодного, изменчивого) при определении  
диуретической активности (24 часа)

Table 5. Values of statistical significance of differences  
in astragalus infusions in determining diuretic activity (24 hours)

Post-hoc (Newman – Keuls)

АШ
AD

АХ
AH

АЯ
AT

АИ
AV

АШ
AD

– 0,012756* 0,001702* 0,395074

АХ
AH

0,012756* – 0,000197* 0,028464*

АЯ
AT

0,001702* 0,000197* – 0,000867*

АИ
AV

0,395074 0,028464* 0,000867* –

Примечание. * Статистически значимые различия.

Note. * Statistically significant differences.

В результате эксперимента подтвержден диуре-
тический эффект настоя травы а. шерстистоцветко-
вого как в 4-часовом эксперименте, так и в 24-часо-

Таблица 4. Значения статистической значимости различий экспериментальных групп  
при определении диуретической активности (24 часа)

Table 4. Values of statistical significance of differences between experimental groups in determining diuretic activity (24 hours)

Post-hoc (Newman – Keuls)

Контроль
Control 

Гидрохлортиазид
Hydrochlorothiazide

АШ
AD

АХ
AH

Контроль
Control

– 0,000178* 0,000213* 0,000187*

Гидрохлортиазид
Hydrochlorothiazide 

0,000178* – 0,007204* 0,806003

АШ
AD

0,000213* 0,007204* – 0,011205*

АХ
AH

0,000187* 0,806003 0,011205* –

АЯ
AT

0,165761 0,000199* 0,002866* –

АИ
AV

0,000208* 0,046964* 0,398279 –

Примечание. * Статистически значимые различия..

Note. * Statistically significant differences.
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вом эксперименте. Диуретический эффект настоя в 
дозе 100  мг/кг сопоставим с диуретическим эффек-
том фуросемида в дозе 1 мг/кг и несколько ниже, 
чем диуретический эффект гидрохлортиазида в дозе  
20 мг/кг.

Как в 4-, так и 24-часовом экспериментах наибо- 
лее выраженный диуретический эффект выявлен у 
настоя из травы а. Хеннинга в дозе 100 мг/кг по срав-
нению с настоями травы а. шерстистоцветкового,  
а. изменчивого. Диуретический эффект а.  Хеннин-
га превышал диуретическую активность фуросемида  
в дозе 1 мг/кг, при этом наблюдался сопоставимый  
эффект с гидрохлортиазидом в дозе 20 мг/кг.

Диуретический эффект настоя травы а. изменчи- 
вого в 4-часовом эксперименте превышал диурети-
ческий эффект настоя травы а. шерстистоцветкового  
и фуросемида в дозе 1 мг/кг, а в 24-часовом экспе- 
рименте был сопоставим с диуретическим эффек- 
том настоя травы а. шерстистоцветкового, но ниже,  
чем у гидрохлортиазида в дозе 20 мг/кг и настоя  
травы а. Хеннинга. 

Диуретический эффект настоя травы а. яйцеплод-
ного в дозе 100 мг/кг не выявлен как в 4-часовом,  
так и в 24-часовом эксперименте. У группы живот- 
ных, получавших настой а. яйцеплодного, диурез на- 
ходился на уровне контрольной группы, по сравне-
нию с опытными группами наблюдалось его стати- 
стически значимое снижение.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В эксперименте подтвержден диуретический эф-

фект настоя астрагала шерстистоцветкового и впер-
вые обнаружен диуретический эффект у настоя тра-
вы астрагала изменчивого и настоя травы астрагала 
Хеннинга. Самый выраженный диуретический эффект,  
превышающий значения фуросемида в дозе 1  мг/кг,  
настоя травы астрагала шерстистоцветкового, настоя 
травы астрагала изменчивого и сопоставимый с эф-
фектом гидрохлортиазида в дозе 20 мг/кг, наблю- 
дается у настоя травы астрагала Хеннинга. Диуре-
тическая активность настоя травы астрагала измен-
чивого превышает показатели фуросемида в дозе  
1 мг/кг и настоя травы астрагала шерстистоцветко- 
вого в 4-часовом эксперименте, сопоставима с пока- 
зателями настоя травы астрагала шерстистоцветко- 
вого в 24-часовом эксперименте, но несколько ни-
же, чем у гидрохлортиазида в дозе 20 мг/кг и настоя  
астрагала Хеннинга, как в 4-, так и в 24-часовом  
экспериментах. Диуретический эффект настоя травы 
астрагала яйцеплодного не выявлен.
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