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Резюме
Введение. Грецкий орех (Juglans regia L.) – лекарственное растение, содержащее большое количество биологически активных веществ. В 
качестве лекарственного сырья рядом авторов предлагается использовать листья грецкого ореха, в которых идентифицированы юглон, 
флавоноиды, дубильные вещества, аскорбиновая кислота и другие вещества. В настоящий момент разработана и предложена методика 
стандартизации данного вида сырья. Однако лекарственное растение грецкий орех может быть источником других видов сырья, таких как 
плоды грецкого ореха в стадии молочно-восковой зрелости, коры грецкого ореха, перегородок грецкого ореха. Данные виды лекарственного 
сырья содержат большое количество биологически активных веществ и обладают большим потенциалом фармакологической активности. 
Поэтому изучение с последующей стандартизацией лекарственного растительного сырья плодов грецкого ореха в стадии молочно- восковой 
зрелости и коры грецкого ореха является актуальным.
Цель. Целью исследования является изучение внешних признаков, микроскопии сырья коры грецкого ореха и плодов грецкого ореха в 
стадии молочно-восковой зрелости и химического состава спиртового извлечения из данных видов сырья.
Материалы и методы. В работе использовались методы хромато-масс-спектрометрии, ТСХ.
Результаты и обсуждение. При описании внешних признаков и микроскопии были выявлены диагностические признаки как цельного, 
так и измельченного сырья, и порошка коры грецкого ореха, плодов грецкого ореха в стадии молочно-восковой зрелости. Спиртовое 
извлечение, полученное из лекарственного растительного сырья коры грецкого ореха, представляет собой прозрачную жидкость бурого 
цвета. Спиртовое извлечение, полученное из лекарственного растительного сырья плодов грецкого ореха в стадии молочно-восковой 
зрелости, представляет собой прозрачную, зелено-бурую жидкость с ароматным запахом. 
Заключение. Методом ТСХ в коре грецкого ореха идентифицирована галловая кислота. Методом хромато-масс-спектрометрии в спиртовом 
извлечении из плодов грецкого ореха в стадии молочно-восковой зрелости удалось идентифицировать 17 соединений, относящимся к 
различным классам БАВ. Были идентифицированы сахара, флавоноиды, фенольные соединения кумарины, органические кислоты. В 
спиртовом извлечении из коры грецкого ореха определены маркерные соединения, совокупность которых делает возможным быструю 
идентификацию данного вида сырья методом хромато-масс-спектрометрии.
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Abstract
Introduction. Walnut (Juglans regia L.) is a medicinal plant containing a large number of biologically active substances. A number of authors propose 
to use walnut leaves as medicinal raw materials, in which juglone, flavonoids, tannins, ascorbic acid and other substances are identified. Currently, 
a standardization technique for this type of raw material has been developed and proposed. However, the medicinal plant walnut can be a source 
of other types of raw materials, such as milky-waxed walnuts, walnut bark, and walnut partitions. These types of medicinal raw materials contain a 
large number of biologically active substances and have a great potential for pharmacological activity. Therefore, the study with the subsequent 
standardization of medicinal plant material of walnut fruits in the stage of milk-wax ripeness and walnut bark is relevant.
Aim. The aim of the study is to study the external signs, microscopy of raw walnut bark and walnut fruit in the stage of milky-wax ripeness and 
chemical composition of alcohol extract from these types of raw materials. 
Materials and methods. Chromato-mass spectrometry and TLC were used in the work.
Results and discussion. When describing external signs and microscopy, diagnostic signs of both whole and crushed raw materials, and powder 
of walnut bark, and fruits of walnut in the stage of milky-wax ripeness were revealed. Alcohol extract obtained from medicinal plant raw materials 
walnut bark is a clear brown liquid. Alcohol extract obtained from medicinal plant raw materials of walnut fruit at the stage of milky-wax ripeness is 
a transparent, green-brown liquid with a fragrant odor. 
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Conclusion. Gallic acid was identified by TLC in walnut bark. Chromato-mass spectrometry in alcohol extraction from the fruit of walnut in the stage 
of milky-wax maturity was able to identify 17 compounds belonging to different classes of biologically active substances. Sugars, flavonoids, coumarin 
phenolic compounds, organic acids were identified. In alcoholic extraction from the bark of a walnut, marker compounds have been determined, the 
combination of which makes it possible to quickly identify this type of raw material using chromatography-mass spectrometry.
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ВВЕДЕНИЕ
В настоящее время внушительное количество уче-

ных во всем мире занимаются поиском новых природ-
ных биологически активных веществ; доскональным 
изучением фармакологического действия известных 
биологически активных веществ то есть действия на 
отдельные системы и на организм в целом; занима-
ются поиском новых источников получения биологи-
чески активных веществ, более выгодных с экономи-
ческой точки зрения. Этими источниками являются 
растения. Ученым дан природой широчайший выбор 
объектов для исследования. Одним из них и являет-
ся грецкий орех (Juglans regia L.), семейство Ореховые 
(Juglandaceae), одно из народных названий которого – 
царский орех [1, 2].

Многие исследователи упоминали это лекарствен-
ное растение в своих научных работах, предваритель-
но проводя множество экспериментов по изучению 
химического состава – это качественные реакции на 
основные группы БАВ, метод бумажной хроматогра-
фии, метод тонкослойной хроматографии. Проводилсь 
количественное определение УФ-спектрофотомет- 
рией и высокоэффективной жидкостной хроматогра-
фией [6, 15, 16, 18].

Качественными реакциями определен богатый 
химический состав. В лекарственном растении, при-
сутствуют: хиноны (нафтохинон юглон, α- и β-гидрою-
глоны), флавоноиды (гиперозид, кемпферол), витамин 
В, аскорбиновая кислота, дубильные вещества, каро-
тиноиды, фенольные кислоты, сиреневый альдегид, 
юглон (Mateja Colaric, 2005) – и это только в листьях [8–
10, 23].

Зеленый околоплодник содержит гидроюглоны и 
дубильные вещества. В ядрах плодов грецкого ореха 
идентифицированы жирные масла, белковые вещест- 
ва, витамины К и Р, аминокислоты [25]. Сырье грецко-
го ореха широко используется в народной медици-
не [7]. Ряд исследователей указывает на широкую фар-
макологическую активность различных видов сырья 
грецкого ореха. Так по данным ряда авторов (Márcia 
Carvalho,2010) грецкий орех обладает выраженным 
противоопухолевым действием и антипролифера-

тивной активностью [12]. Экстракт из плодов грец-
кого ореха проявляет высокую противогрибковую, 
противомикробную и антиоксидантную активность 
[17, 19–21, 24]. Выявлено противогрибковое действие 
этанольного экстракта из корней грецкого ореха. 
Петролеумное извлечение из плодов грецкого оре-
ха показало высокую антигельминтную активность и 
противопаразитарное действие [4, 13]. 

Целью исследования является изучение внешних 
признаков, микроскопии сырья коры грецкого оре-
ха и плодов грецкого ореха в стадии молочно-воско-
вой зрелости, перегородок грецкого ореха и химичес- 
кого состава спиртового извлечения из данных видов 
сырья.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Объектом исследования служили лекарственное 

растительное сырье плоды грецкого ореха в стадии 
молочно-восковой зрелости и кора грецкого ореха, а 
также спиртовое извлечение из данного вида сырья. 
Материалом исследования служили образцы коры и 
плодов ореха грецкого (Juglans regia L.), собранные в 
Московской области, высушенные воздушно-теневым 
способом и используемые в качестве лекарственного 
растительного сырья.

Плоды заготавливались в июне в стадии молоч-
но-восковой зрелости. 

Для выполнения срезов высушенная кора вы-
мачивалась в смеси 95%-й этанол : глицерин : во-
да (1:1:1). Микроскопия готовилась по методике ОФС 
«Техника микроскопического и микрохимического 
исследования лекарственного растительного сырья 
и лекарственных растительных препаратов» ГФ ХIII 
издания.  [22]. Поперечные срезы исследовали с по-
мощью светового микроскопа. (ЛОМО «МИКМЕД-5», 
Россия) на малом (10х/0,25) и большом (40х/0.65) 
увеличении. 

Фотоснимки выполнялись с использованием циф-
ровой фотокамеры Canon Digital IXUS 80 IS (Китай). 
Спиртовое извлечение готовили с использованием 
96 % спирта по методике получения настойки матрич-
ной гомеопатической. 

Методы анализа лекарственных средств
Analytical Methods
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Компонентный состав образцов изучали ме-
тодом газовой хромато-масс-спектрометрии. Ис-
следование проводили на приборе фирмы Agilent 
Technologies, состоящем из: 1) газового хромато-
графа 7890 (колонка HP-5, 50 м × 320 × 1,05 мкм) и 
2) масс-селективного детектора 5975 C с квадруполь-
ным масс-анализатором. Температурная программа 
хроматографирования: при 40  °С – изотерма 2 мин; 
далее программируемый нагрев до 250  °С со ско-
ростью 5  °С/мин; при 250  °С  – изотерма 15 мин; да-
лее программируемый нагрев до 320 °С со скоростью 
25  °С/мин; при 320  °С – изотерма 5  мин. Инжектор с 
делением потока 1:50. Температура инжектора 250 °С. 
Температура интерфейса 280 °С. Газ носитель – гелий; 
скорость потока – 1 мл/мин. Хроматограмма образ-
цов – по полному ионному току. Условия масс-спект- 
рометрического анализа: энергия ионизирующих 
электронов 70 эВ; регистрация масс-спектров в по-
ложительных ионах в диапазоне (m/z) от 20 до 450 со 
скоростью 2,5 скан/сек. Программное обеспечение – 
ChemStation E 02.00. Идентификацию компонентного 
состава (качественный анализ) проводили по библи-
отеке полных масс-спектров NIST-05 и соответствую-
щим значениям хроматографических линейных ин-
дексов удерживания. Относительное содержание (%) 
компонентов смеси (количественный анализ) вычис-
ляли из соотношения площадей хроматографических 
пиков (методом простой нормировки) [14].

Внешние признаки цельного сырья. Кору исследу-
ют невооруженным глазом или с помощью лупы (10х), 
или стереомикроскопа (8х, 16х) в соответствии с раз-
делом «Методы анализа лекарственного сырья» [22]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
1.1. Свежее сырье представляет собой желобо-

видные куски коры, длиной 5–6 см, толщиной около 
2–3  мм. Наружная поверхность коры гладкая с попе-
речными морщинками (рисунок 1). Имеются чечевич-
ки округлой формы. Внутренняя поверхность коры 
гладкая. В изломе край волокнистый. Цвет коры сна-
ружи бурый и серовато-бурый, внутри желтовато-те-
лесный. Запах слабый, при смачивании коры водой не 
усиливается. Вкус горьковатый (рисунок 1).

1.2. Высушенное сырье представляет собой жело-
бовидные куски коры, некоторые свернуты трубоч-
кой, длиной 5–6 см, толщиной около 2–3 мм. Наружная 
поверхность коры гладкая с поперечными морщин-
ками (рисунок 1). Имеются чечевички округлой фор-
мы. Внутренняя поверхность коры гладкая. В изломе 
край волокнистый. Цвет коры снаружи бурый и серо-
вато-бурый, внутри – желтовато-телесный, светло-ко-
ричневый. Запах слабый, при смачивании коры водой 
не усиливается. Вкус горьковатый.

1.3. Внешние признаки измельченного сырья. Ку-
сочки коры различной формы, преимущественно пря-
моугольной, проходящие сквозь сито с отверстиями 
диаметром 7 мм. Цвет сырья от светло-коричневого, 
до темно-красно-коричневого. Возможен темно-се-

ро-коричневый цвет. Запах слабый, усиливающийся 
при намачивании. Вкус горький.

Порошок. Серовато – коричневого цвета, проходя-
щий сквозь сито с отверстиями диаметром 0,5 мм За-
пах слабый, своеобразный. Вкус горький.

1.4. Перидерма коры, собранной с 2–5-летних ве-
ток представлена главным образом многослойной 
феллемой (пробкой), состоящей из 4–6 слоев тонко-
стенных, в поперечном сечении таблитчатых клеток, 
окрашенных в коричневый цвет. Наружные слои проб-
ки состоят из бесцветных омертвевших, чешуйчатых 
слущивающихся клеток. Клетки феллодермы, распо-
ложенные под пигментированным слоем пробки – не 
окрашены, сдавлены и деформированы (рисунок 2А).

Под перидермой расположены 3–4 слоя коллен-
химных клеток, в поперечном сечении слегка танген-
тально удлиненных, с утолщенными стенками и с зеле-
новато-аморфным содержимым (рисунок 2В).

Паренхима первичной коры состоит из изодиа-
метричных полигональных или овальных клеток, стен-
ки которых зачастую пронизаны порами. Некоторые 
паренхимные клетки содержат друзы оксалата каль-
ция, зеленовато-аморфное содержимое и крахмал. 
Иногда в паренхиме первичной коры наблюдаются 
межклеточные полости.

Внутренняя зона первичной коры характеризует-
ся наличием прерывистого «механического пояса», 
состоящего из групп каменистых клеток (склереид) и 
механических волокон, образуя стереом первичной 

Рисунок 1. Свежее (A), высушенное (B) цельное сырье, высу-
шенное измельченное сырье (C), порошок коры грецкого оре-
ха (D)

Figure 1. Fresh (A), dried (B) whole raw materials, dried ground raw 
materials (C), walnut bark powder (D)
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коры (рисунок 2А). Волокна узкие, диаметром от 12 
до 25 мкм, с очень толстыми стенками, пронизанны-
ми немногочисленными простыми порами, с точеч-
ной (иногда щелевидной) полостью. Более крупные 
в диаметре волокна могут встречаться небольшими 

группами по 1–3, размер волокон в пучках несколько 
меньше. Разные по форме склереиды размером от 60 
до 90 мкм имеют сильно утолщенные слоистые стен-
ки с многочисленными поровыми канальцами (рису-
нок 2С).

Рисунок 2А. Поперечный срез коры грецкого ореха (масштабная линейка 100 мкм):

в – механические волокна; в.л. – вторичный луч; д – друза оксалата кальция; к – колленхима; н.ф. – наружные слои феллемы; п – 
перидерма; п.л. – клетки первичного луча; п.п.к. – клетки паренхимы первичной коры; с – стереом первичной коры («механи-
ческий пояс»); скд – склереида; ф – феллема 

Figure 2A. Cross-section of walnut bark (scale scale 100 microns):

v – mechanical fibers; v.l. – secondary beam; D – Druse calcium oxalate; k – collenchyme; nf – outer layers of feleme; n – periderm; pp – 
cells of the primary beam; ppt – cells of the parenchyma of the primary cortex; с – stereo of the primary cortex («mechanical belt»); skd – 
sclereid; f – felema

Рисунок 2В. Фрагмент поперечного среза коры, зона перидермы, колленхимы и первичной коры (масштабная линейка 50 мкм):

ф – феллема; н.ф. – наружные слои феллемы; к – колленхима

Figure 2B. Fragment of the cross-section of the cortex, periderm zone, collenchyma and primary cortex (scale scale 50 μm):
f – felema; nf – outer layers of feleme; k – kollenhima

Рисунок 2С. Фрагмент поперечного среза коры, зона стереома первичной коры, участок «механического пояса» (масштабная ли-
нейка 50 мкм):

в – механические волокна; д – друза оксалата кальция; скд – склереида 

Figure 2C. Fragment of the cross-section of the cortex, stereo-primary zone of the cortex, the section of the «mechanical belt» (scale line 
50 microns):

v – mechanical fibers; D – Druse calcium oxalate; skd – sklereida

Рисунок 2D. Фрагмент продольно-радиального среза коры, зона вторичной коры (масштабная линейка 50 мкм):

в – механические волокна; д – друза оксалата кальция

Figure 2D. Fragment of the longitudinal-radial cut of the cortex, the zone of the secondary cortex (scale bar 50 µm):

v – mechanical fibers; d – druse calcium oxalate

Рисунок 2Е. Фрагмент поперечного среза коры, зона вторичной коры (масштабная линейка 50 мкм):

п.л. – клетки первичного луча; в – механические волокна 

Figure 2E. Fragment of the cross-section of the crust, secondary crust zone (scale bar 50 µm):

p.l. – cells of the primary beam; v – mechanical fibers
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Пучки волокон «механического пояса» – мощные, 
округлые в очертании, с ними скомплексованы груп-
пы каменистых клеток, ориентированных тангенталь-
но или радиально, что согласуется с данными других 
авторов (Dayronas Zh.V., 2015) [3, 5]. Данные элементы 
стереома чередуются с участками клеток коровой па-
ренхимы. В коре более старых веток стереом сформи-
рован в виде сплошного кольца.

Во вторичной коре наблюдается типичная после-
довательность чередования слоев мягкого луба и пуч-
ков механических волокон, формирующих стереом 
(твердый луб) в виде нескольких тангентально ориен-
тированных слоев, которые пронизаны первичными 
и вторичными сердцевинными лучами (рисунок 2А). 
Вторичные лучи – однорядные, мелкоклеточные. Клет-
ки первичных лучей крупнее, имеют пористые стенки 
и формируют многорядные радиально ориентирован-
ные участки (рисунок 2Е). 

Некоторые клетки мягкого луба содержат друзы 
оксалата кальция, диаметром от 8 до 27 мкм. На про-
дольно-радиальных срезах видны целые тяжи крис- 
таллоносной паренхимы, сопровождающие пучки ме-
ханических волокон (рисунок 2D). 

Таким образом, с целью стандартизации лекарст- 
венного растительного сырья – кора грецкого ореха, 
были установлены диагностически значимые анатоми-
ческие признаки. К ним относятся: особенности стро-
ения перидермы, стереома первичной и вторичной 
коры, наличие кристаллических включений (друз ок-
салата кальция).

1.5. При смачивании внутренней поверхности ко-
ры каплей 1 % раствора железоаммонийных квасцов 
наблюдается зеленовато-черное окрашивание (рису-
нок 3).

Качественные реакции. Измельченную кору в ко-
личестве 0,1 г кипятят в течение 2–3 мин с 10 мл воды, 
охлаждают и фильтруют. К 1 мл фильтрата прибавляют 
2–3 капли 1 % раствора железоаммониевых квасцов: 
наблюдается черное окрашивание.

На кору наносят 2–3 капли 5 % раствора гидрок-
сида натрия: наблюдается фиолетово-коричневое 
окрашивание.

Порошок помещают на предметное стекло и ка-
пают 2–3 капли 1 % раствора железоаммониевых квас-
цов: наблюдается синее окрашивание, переходящее в 
черное (гидролизуемые дубильные вещества). 

Порошок помещают на предметное стекло и капа-
ют 2–3 капли 5 % раствора гидроксида натрия: наблю-
дается желтое окрашивание, переходящее в красное 
(фенольные соединения и производные антрахинона). 

2. ТСХ – анализ спиртового извлечения коры грец-
кого ореха.

На линию старта готовой хроматографической 
пластинки со слоем силикагеля «Сорбфил» наносят 
раздельно полосами длиной 10 мм 20 мкл (0,02 мл) 
испытуемой настойки и 5 мкл (0,005 мл) 0,1 % раствора 
РСО галловой кислоты и хроматографируют восходя-
щим способом в системе растворителей хлороформ  : 
кислота уксусная ледяная : этанол  : вода (15:8:3:2) на 
высоту 10 см. Затем пластинку вынимают из камеры, 
высушивают на воздухе до удаления следов раствори-
телей и рассматривают в УФ – свете при длине волны 
365 нм.

В УФ – свете при длине волны 365 нм на хрома-
тограмме 0,1 % раствора РСО галловой кислоты долж-
на обнаруживаться зона коричневого цвета с Rf около 
0,75.

В УФ – свете при длине волны 365 нм на хрома-
тограмме должны обнаруживаться зоны коричневого 
цвета с Rf около 0,5; 0,9; дополнительно могут быть об-
наружены зоны: коричневого цвета с Rf около 0,4 (ри-
сунок 4).

В извлечении из коры грецкого ореха методом 
ТСХ были обнаружены дубильные вещества – галловая 
кислота.

Рисунок 3. Результаты гистохимической реакции цельной ко-
ры грецкого ореха (A) и порошка коры грецкого ореха (B) с 1 % 
раствором железоаммонийных квасцов и результат реакции 
порошка коры грецкого ореха с 5 % NaOH (C)

Figure 3. The results of the histochemical reaction of whole walnut 
bark (A) and walnut bark powder (B) with a 1 % solution of iron 
ammonium alum and the result of the reaction of walnut bark 
powder with 5 % NaOH (C)

Рисунок 4. Хроматограмма спиртового извлечения из коры 
грецкого ореха на обнаружение галловой кислоты:

А – извлечение из коры грецкого ореха; Б – государственный 
стандартный образец галловой кислоты) 

Figure 4. Chromatogram of alcohol extraction from walnut bark 
for detection of gallic acid:

A – extraction of walnut bark; B – state standard sample of gallic 
acid
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Методом хромато-масс-спектрометрии было 
проанализировано спиртовое извлечение, получен-
ное из коры грецкого ореха. Было идентифицирова-
но 20 соединений, относящихся к разным классам: 
спиртам, кислотам, сахарам, кетонам, антраценпро-
изводным, терпенам, эфирам и прочим соединениям 
(таблица 1). 

Таблица 1. Основные соединения, идентифицированные  
в спиртовом извлечении из коры грецкого ореха 

Table 1. The main compounds identified in alcohol extraction 
from the walnut bark

№ Наименование Формула Rt, 
мин % Основные 

пики

1 2-гидроксипро-
пановая кислота 19,18 1,84

45, 28, 29, 
27, 43, 26, 74, 

44, 56, 42 

2 Цинеол 27,75 0,9
43, 81, 71, 

108, 111, 41, 
69, 84, 93, 55 

3 Этил гидроген 
оксалат 29,38 0,08

44, 28, 31, 29, 
27, 45, 74, 43, 

26, 32 

4 1,2-гидрокси- 
ацетогидразин 29,47 0,7

31, 32, 29, 28, 
30, 44, 90, 
62, 43, 42 

5 Туйон 30,35 0,4

81, 41, 68, 
110, 67, 69, 
109, 95, 39, 

55 

6 2-оксопропано-
вая кислота 30,96 1,03

43, 15, 44, 45, 
42, 28, 29, 14, 

18, 39 

7 Камфора 31,93 9,63
95, 81, 69, 55, 

108, 83, 67, 
109, 68, 152 

8 Маннопирано-
зид 34,56 0,34

43, 44, 29, 57, 
41, 27, 31, 28, 

55, 42 

9 Триацетин 36,68 0,81
43, 103, 145, 
116, 15, 115, 

86, 44, 42, 73 

10 О-ацетил – 
п-крезол 36,90 0,47

135, 150, 77, 
107, 43, 136, 

51, 39, 53, 
151 

11
1,3-диэтиловый 
эфир пирогал-
лола

37,80 2,01

154, 139, 111, 
93, 96, 65, 
39, 51, 155, 

68 

№ Наименование Формула Rt, 
мин % Основные 

пики

12 Этил-α-d- 
рибозид 38,657 2,03

60, 73, 47, 43, 
75, 57, 74, 42, 

45, 44 

13 Сахароза 39,85 25,27
73, 57, 31, 43, 
60, 61, 44, 71, 

86, 45 

14
1,6-ангидро- 
á-d-талопира-
нозид

41,38 4,23
60, 73, 57, 43, 
42, 56, 55, 47, 

71, 70 

15 2-бензамид- 
оантрахинон 44,58 0,26

207, 105, 133, 
151, 134, 132, 
104, 77, 106, 

18 

16 Этил-а-D-глюко-
пиранозил 45,02 1,54

60, 42, 43, 
73, 57, 47, 75, 

45, 74, 71 

17 Этил-а-D-глюко-
пиранозил 45,16 29,75

60, 42, 43, 
73, 57, 47, 75, 

45, 74, 71 

18 Лактоза 45,67 4,86
73, 43, 60, 31, 
61, 57, 85, 71, 

29, 103 

19

4,5-дигидрокси- 
3,4-дигидро- 
1(2Н)-нафтале-
нон

47,14 3,71
88, 101, 55, 

41, 89, 43, 27, 
57, 73, 70 

20
Этиловый эфир 
пальмитиновой 
кислоты

56,42 4,61

160, 131, 132, 
121, 39, 104, 

77, 66, 64, 
103 

Было подсчитано относительное процентное со-
держание каждого компонента с учетом неидентифи-
цированных пиков (диаграмма 1).

Диаграммма 1
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Максимальное содержание приходится на сахара, 
а именно на сахарозу 25,27 %, на Этил-α-D-глюкопира-
нозил 29,75 %, и на лактозу 4,86 %.

Идентифицированы терпеновые соединения, об-
щее содержание которых приходится практичес- 
ки на 2 место. Содержание камфоры – 9,63 %, содер-
жание цинеола – 0,9 %, содержание туйона – 0,4 % (Ди-
аграмма 1). Идентифицированы маркерные соеди- 
нения производные юглона 4,5-дигидрокси-3,4-ди-
гидро-1(2Н)-нафталенон и производное антрацена 
4,5-дигидрокси-3,4-дигидро-1(2Н)-нафталенон. С дан-
ными соединениями связывают фармакологическую 
активность лекарственного растительного сырья.

В задачу исследований входило изучение сырья 
плодов грецкого ореха в стадии молочно-восковой 
зрелости. Микроскопию плода готовили по общепри-
нятой методике [4, 22]. Следует отметить наиболее важ-
ные диагностические признаки плодов: эпидермаль-
ные клетки «окончатого» строения; расположенные 
группами крупные овальные устьица аномоцитного 
типа; волоски простые, одноклеточные, толстостен-
ные, соединенные по 2–4 в основании редко; волоски 
головчатые с 1–3- или многоклеточной однорядной 
ножкой и многоклеточной железистой головкой (ред-
ко) и округлые окрашенные места прикрепления 
простых и железистых волосков [4, 22].

При исследовании поперечного среза около-
плодника видны: экзокарпий, состоящий из однос-
лойного мелкоклеточного эпидермиса, покрытого 
слоем желтоватой кутикулы, трех-четырехслойной 
колленхимы, подстилающей эпидермис, и почти не-
прерывного, неравномерного по толщине механи-
ческого пояса, состоящего из толстостенных каменис- 
тых клеток различной формы, пронизанных порами; 
мезокарпий, состоящий из крупных тонкостенных па-
ренхимных клеток с зеленоватым зернистым содер-
жимым, друзами оксалата кальция; в толще парен-
химы беспорядочно разбросаны проводящие пучки, 
сосуды и трахеиды которых имеют преимуществен-
но спиральную и лестничничную утолщенность кле-
точных стенок (давленый препарат мезокарпия), а 
также каменистые клетки с пористыми слоистыми, 
не очень толстыми стенками; эндокарпий (скорлупа), 
наружная часть которого (примыкающая к мезокар-
пию) состоит из склерифицированных пористостен-
ных клеток, а внутренняя (примыкающая к семени) – 
из тонкостенных округлых паренхимных клеток. При 
исследовании микропрепарата семенной кожуры с 
поверхности видны: полигональные коричневатые 
клетки эпидермиса; очень крупные устьица с зияю-
щей устьичной щелью и почковидными замыкающи-
ми клетками; под эпидермисом – проводящие пуч-
ки клетки паренхимы с каплями жирного масла. При 
исследовании микропрепарата поперечного среза 
семядолей (зародыша семени) видны: мелкие тон-
костенные паренхимные клетки с зернистым содер-
жимым; капли жирного масла в незрелом ядре встре-
чаются редко [4, 22, 23, 26]. 

Спиртовое извлечение, полученное из лекарст- 
венного растительного сырья плодов грецкого ореха 
в стадии молочно-восковой зрелости, представляет 
собой прозрачную, зелено-бурую жидкость с аромат-
ным запахом. Методом хромато-масс-спектрометрии 
спиртового извлечения из плодов грецкого ореха в 
стадии молочно-восковой зрелости удалось иденти-
фицировать 17 соединений, относящимся к различным 
классам БАВ. Были идентифицированы сахара, флаво-
ноиды, фенольные соединения и кумарины, юглон, ор-
ганические кислоты. 

Методом хромато-масс-спектрометрии в спирто-
вом излечении из перегородок грецкого ореха было 
идентифицировано 7 соединений, относящихся к про-
изводным нафтохинона, антрацена, и ситостерина 
(таблица 2)

Таблица 2. Основные соединения, идентифицированные  
в спиртовом извлечении из перегородок грецкого ореха 

Table 2. The main compounds identified in alcohol extraction 
from walnut partitions

№ Соединение Структурная 
формула

RT, 
мин Area Area, 

%

1 Цис-б-терпинеол 14,618 21484 1,8

2 Туйон 15,800 27567 2,3

3 Транс-пинан 17,617 59772 4,9

4
6-этил-2,3,5,7- 
тетрагидрокси- 
1,4-нафтохинон

20,545 1342 0,1

5

7-изопропил- 
4a,8a-диметил- 
4a,5,6,7,8,8a- 
гексагидро-2(1H)- 
нафталенон

21,442 10283 0,8

6

9-этил-9,10- 
диметил-9,10- 
дигидроантра-
цен

23,877 4276 0,4

7 Ситостерол 26,170 610477 50,2

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
1.	 При описании внешних признаков и микроскопии 

были выявлены диагностические признаки как 
цельного, так и измельченного сырья, и порошка 
коры грецкого ореха, а также его плодов в стадии 
молочно-восковой зрелости. 

2.	 Спиртовое извлечение, полученное из лекарствен-
ного растительного сырья кора грецкого ореха 
представляет собой прозрачную жидкость буро-
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го цвета. Спиртовое извлечение, полученное из ле-
карственного растительного сырья плодов грецкого 
ореха в стадии молочно-восковой зрелости, пред-
ставляет собой прозрачную, зелено-бурую жидкость 
с ароматным запахом. Методом ТСХ в коре грецкого 
ореха идентифицирована галловая кислота. 

3.	 Методом хромато-масс-спектрометрии в спиртовом 
извлечении из плодов грецкого ореха в стадии мо-
лочно-восковой зрелости удалось идентифицировать 
17 соединений, относящимся к различным классам 
БАВ. Были идентифицированы сахара, флавоноиды, 
фенольные соединения кумарины, органические 
кислоты. В спиртовом извлечении из коры грецко-
го ореха определены маркерные соединения, со-
вокупность которых делает возможным быструю 
идентификацию данного вида сырья методом хро-
мато-масс-спектрометрии. Маркерные соедине-
ния производные юглона 4,5-дигидрокси-3,4-ди-
гидро-1(2Н)-нафталенон и производное антрацена 
4,5-дигидрокси-3,4-дигидро-1(2Н-нафталенон. С дан-
ными соединениями связывают фармакологическую 
активность лекарственного растительного сырья.

4.	 Методом хромато-масс-спектрометрии в спиртовом 
извлечении из перегородок грецкого ореха было 
идентифицировано 7 соединений, в том числе, про-
изводные нафтохинонов и антрацена. 
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